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Objetivo: GARANTIR O REGISTRO DAS ACOES COLETIVAS NO SISTEMA e-SUS

INSTRUTIVO PARA PREENCHIMENTO FICHAS E-SUS DE ATIVIDADE COLETIVA PELO TSB

Objetivo da ficha: registrar as acodes realizadas em grupo pelas equipes, conforme as
necessidades do territério e da propria equipe. J& em sua organizagdo, marcada por blocos de
tonalidades de cor diferentes, é perceptivel que a ficha apresenta dois focos: as acdes coletivas
de saude para a populacdo (como atividades de educacdo em saude, atendimentos e
avaliacdes em grupo, e mobilizacdes sociais) e as acdes coletivas para a organizacdo da
equipe (reunides de equipe, reunides com outras equipes, ou reunides com outros 6rgdos).

Profissionais que utilizam esta ficha: E utilizada por profissionais das equipes de Atencdo Bdsica
(incluindo equipe de Saude Bucal), do Nucleo de Apoio d Saude da Familia (Nasf), do Polo
Academia da Saude, do Consultdrio na Rua (eCR) e das equipes de Atencdo Bdsica Prisional
(EABP).

O Técnico em Saude Bucal estd apto para preenchimento desta ficha com as atividades
coletivas que realizarem, e quando responsdveis por desenvolver as acdes, devem preencher
com seus dados os campos de identificacdo do profissional e do estabelecimento de salude,
utilizados para identificacdo do profissional de salde responsdvel pela atividade e sua lotacdo.

A seguir, serdo apresentados os campos da Ficha de Atividade Coletiva e as orientacdes sobre
como preenché-la. Os campos assinalados com asterisco (*) sdo de preenchimento obrigatorio.

IDENTIFICACAO E CONTROLE DA DIGITACAO

DIGITADO POR: DATA
/

SAUDE @ FICHA DE /

arencho sisica ATIVIDADE COLETIVA CONFERIDD POR: FOLHA N J

. DIGITADO POR: nome do profissional que digitou a ficha

. DATA: dia/més/ano em que foi digitada a acdo no sistema
. CONFERIDO POR: nome do profissional que conferiu o correto preenchimento da
ficha
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IDENTIFICACAO DO PROFISSIONAL E DO ESTABELECIMENTO DE SAUDE

CNS DO PROFISSIONAL RESPONsAVEL" | B0 CNES' INE* DATA
L O ey e g |

O préoximo bloco € utilizado para identificacdo do profissional de salde responsdvel pela
atividade e sua lotacdo. Se a atividade é realizada por mais de um profissional, para esse

campo, elege-se o principal responsavel.

CNS: nUmero do cartdo nacional de saude do profissional responsavel que realizou o registro
no formuldrio;

CBO: classificacdo brasileira de ocupacdes do profissional que realizou o registro no formuldrio

CNES: codigo do cadastro nacional de estabelecimentos de salde da unidade de saude da
familia onde o profissional estd lotado

INE: cédigo identificador nacional de equipes no cadastro nacional de estabelecimentos da
saude (CNES) do Ministério da Saude onde o profissional estd lotado.

DATA: dia, més, ano em que foi realizado o registro no formuldrio.

IDENTIFICACAO DA ATIVIDADE COLETIVA E DE OUTROS PROFISSIONAIS

-
TURNO:* (D) PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA:[ JEducacho [ Saude | CNS DO PROFISSIONAL cpo***
LOCAL DE ATIVIDADE T T A S I O [
N° INEP (ESCOLA/CRECHE)"** CNES O T A S A
N [ O I [
OUTRA LOCALIDADE I_J ol Il [
- - e T ] s I O
N DE PARTICIPANTES N DE AVALIACOES ALTERADAS
] ] T o O O

Esse bloco permite o registro da data, turno e local da realizacdo da atividade e, ainda, niUmero
de participantes, nUmero de avaliacdes alteradas e dados de outros profissionais envolvidos na
organizacdo da afividade.

TURNO: Turno em que a atividade foi desenvolvida. USE: M — manha; T- tarde; N- noite.

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA: Novo campo - a partir da versdo 3.0 é possivel identificar as
acodes do PSE, por meio do campo Programa Saude na Escola. Esse campo deve ser assinalado
quando forem realizadas atividades no dmbito do PSE. Assinalar o campo “educacdo” caso a
atividade seja realizada pelos profissionais da escola e “salde” caso a atividade seja realizada
pelos profissionais da Atencdo Bdsica em Saude. Marque os campos “educacdo” e “saude”
quando a atividade for realizada em conjunto.
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LOCAL DA ATIVIDADE:

INEP (escola/creche) - Para atividade realizada no dmbito do PROGRAMA SAUDE
NA ESCOLA.

CNES - Para atividade readlizada em outro estabelecimento de saude que ndo o
estabelecimento de origem da equipe.

OUTRA LOCALIDADE - Campo descritivo para informar qualquer outro espaco,
diferente de escola ou estabelecimento de saude (exemplos: igreja, associacdo de
moradores)

N° DE PARTICIPANTES - N° de participantes que efetivamente compareceram &
atfividade programada.

N° DE AVALIACOES ALTERADAS - Total de avaliacdes realizadas que apresentaram
alteracdo (listada no bloco de identificacdo de usudrios no verso da ficha de
atfividade coletiva).

ATENCAOQ!!I CAMPO N° DO INEP (ESCOLA/CRECHE)

Este campo deve ser preenchido obrigatoriamente e somente se a atividade for realizada no
dmbito do Programa Saude na Escola (PSE).

Quando a afividade do PSE for realizada fora do ambiente escolar, deverd ser registrado o N° DO
INEP (da escola de referéncia dos alunos publico-alvo da atividade).

CNS DO PROFISSIONAL E CBO

N° do CNS do SUS e cddigo da classificacdo brasileira de ocupacdes (CBO) dos outros
profissionais envolvidos na organizacdo da atividade, que ndo o responsdvel.

CMNS DO PROFISSIONAL cEO*** M
| 1 & 1 & 11 1 1 & 1 § 1 | S I N N T A |
A [ S N I N N N N S NN N N S | S I N N Y R |
N [ S I I NN N N N S N S N S S| R I N N R R |
1 & & & & - & ;& | §B @1 /| I I N N e R
A [N S N I NN I N N S N N N S S| S I N N Y R |
T T T T T T T T T T I ' S N [N N T W

Embora exista a restricdo de seis campos para identificacdo dos profissionais na ficha, no
momento da digitacdo das informacdes no sistema, ndo existe essa restricdo. Numa reunido de
equipe, por exemplo, ndo hd necessidade de registrar o CNS de cada profissional presente.
Registra-se dos mediadores, jG os demais profissionais sdo contabilizados no campo ‘n° de
participantes’.
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TIPOS DE ATIVIDADE COLETIVA

ATIVIDADE (op¢do dnica)® TEMAS PARA REUNIAQ (opsio multipla)***

Reunido de equipe Questdes administrativas/Funcionamento

Reunido cam outras equipes de salde Processos de trabalho

EEE

Reunido intersetorial/Conselho Local de Satde/Controle social Diagndstico do territdrio/Monitoramento do territdrio

ATIVIDADE (opgo inica)* ™ Planejamento,/Menitoramento das acdes da equipe

Educacio em saide Discussdo de caso/Projeto Terapéutico Singular

@ Atendimento em grupo

Educacio Permanente

Avaliacdo/Procedimento coletivo Cutros

~—

A

Mabilizacdo social 1

Este bloco é utilizado para registrar o tipo de afividade. E possivel marcar apenas uma opcéo

entre os tipos de atividade coletiva. No campo do PSE usar somente 0s campos que estdo na cor
azul claro.

ATIVIDADES E TEMAS PARA REUNIAO

O bloco estd subdividido em dois tipos de atividades. O primeiro tipo sdo as acodes coletivas
estruturantes para a organizacdo dos processos de trabalho da equipe, a partir da marcacdo
das opcoes 01, 02 ou 03.

01) REUNIAO DE EQUIPE - Opcdo utilizada para indicar reunido da prépria equipe.

02) REUNIAO COM OUTRAS EQUIPES DE SAUDE - Opcédo utilizada para indicar reunido da equipe
com oufras equipes de saude (inclusive com outras equipes de AB, por exemplo, reunido entre
eSF e eNasf ou reunido entre eSF e eCR).

03) REUNIAO INTERSETORIAL/ CONSELHO LOCAL DE SAUDE/ CONTROLE SOCIAL - Indica a
realizacdo de reunido com agentes externos da comunidade ou outros érgdos de governo.

Ao assinalar uma das opcdes acima, serd necessdrio registrar obrigatoriamente, pelo menos,
uma opcdo do bloco de “TEMAS PARA REUNIAO”.

Os temas que podem ser registrados como Temas para reunides sdo: (Opcdo multipla)

01) QUESTOES ADMINISTRATIVAS/ FUNCIONAMENTO

Opcdo utillizada para indicar reunido de equipe onde sdo tratadas questdoes administrativas e de
funcionamento da unidade.

02) PROCESSO DE TRABALHO

Opcdo utilizada para indicar reunido em que serd discutido o processo de frabalho da equipe,
seja sobre os nucleos profissionais, questdes clinicas, seja sobre o contexto geral da equipe e
estabelecimento de saude, seguindo os preceitos trazidos pela PNAB e tendo os cidaddos e o
territério como eixo principal e norteador da discussdo.

03) DIAGNOSTICO DO TERRITORIO/MONITORAMENTO DO TERRITORIO
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Indica a realizacdo de reunido de equipe para debater a situacdo de saude do territério a partir
de dados dos sistemas de informacdo em saude, formulando indicadores e o retfrato
epidemioldgico da populacdo assistida.

04) PLANEJAMENTO/ MONITORAMENTO DAS ACOES DA EQUIPE

Opcdo utilizada para indicar reunido com foco no planejamento de acdes de saude a partir do
diagndstico da situacdo de saude do territério, com utilizacdo de indicadores e epidemiologia
dos dados de saude.

05) DISCUSSAO DE CASO/ PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR

Opcado utilizada para indicar uma reunido de equipe que tem como tema discussdo do caso de
saude de um cidaddo ou de uma familia, podendo ter como resultado a articulagcdo dos
diversos saberes dos profissionais envolvidos diante da singularidade do sujeito, pensando novas
possibilidades e caminhos para a intervencdo, resultando na elaboracdo de um projeto
terapéutico singular. Esta opcdo também poderd ser utilizada para os projetos de saude do
territério, que busca acdes direcionadas ¢ producdo de salde e a reducdo de vulnerabilidades
em um determinado territdrio.

06) EDUCACAO PERMANENTE

Opcdo utilizada quando a equipe desenvolve uma atividade de producdo de conhecimento
dentro das premissas bdsicas de ser um processo constante de promocdo e desenvolvimento
integral e contextualizado da equipe, cenfrando-se nas circunstncias e problemas de seu
processo de frabalho, de modo critico e criativo, envolvendo prdaticas que considerem
elementos que facam sentido para os profissionais envolvidos.

ATIVIDADES DE SAUDE

Esse registro € composto de acdes de saude voltadas para a populacdo, a partir da marcagcdo
das opcdes 04, 05, 06, 07 (bloco marcado pela cor azul claro). Quando for marcada uma dessas
opcoes, serd necessdrio registrar, ao menos, uma opc¢do do bloco “prdaticas em sadude” ou
“temas para saude” obrigatoriamente.

04 - EDUCACAO EM SAUDE

Indica uma opcdo de educacdo em saude, como encenacodes teatrais sobre algum tema em
saude, rodas de conversa com temas da saude, atividades de sala de espera na UBS,
campanhas pontuais ou sazonais de salude, etc.

Essa opcdo ndo exige que os usudrios da atividade sejam identificados.
05 — ATENDIMENTO EM GRUPO

Campo utilizado para indicar a realizacdo de grupos terapéuticos, grupos operativos, oficinas,
grupos temdaticos por ciclo de vida ou condicdes de saude, grupos de atividade fisica, terapia
comunitdria, entre outros.
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Essa opcdo exige que os usudrios que participaram da atividade sejam identificados, mesmo
que ndo apresentem alteracdes na avaliacdo.

06 - AVALIACAO/PROCEDIMENTO COLETIVO

Indica avaliacdes ou procedimentos realizados em um grupo, como avaliagdo antropomeétrica,
testes de acuidade visual, escovacdo dental supervisionada, aplicacdo tépica de fluor, entre
outros.

Essa opcdo exige a identificacdo dos usudrios que participaram da atividade por meio do
preenchimento do CNS.

07 - MOBILIZAGAO SOCIAL

Acodes de promocdo de mobilizacdo comunitdria com a construcdo de redes sociais de apoio e
ambientes de conveniéncia e solidariedade.

Essa opcdo ndo exige que os usudrios da atividade sejam identificados.
OBS: Nas acoes do PSE serdo preenchidos os campos 05 e 06.

PUBLICO ALVO

P B LS O =y LW O
o cac multipla, obrigatarico para
atividades 4, 5, & & 7

Comunidade em geral

Crianca O a 3 anos

Crianca 4 a S5 anos

Crianca & a 11 anos

Adoles cente

L [ p T =T

Gestante

Hormeamm

Farmiliares

Ildoso

Pessoas com doencas cranicas

Usudario de tabaco

Usuario de alcool

Usuarico de outras droga s

Passoas com sofrimento ouw
transtornoc mantal

ElEEEEEE R EREREE

Profissional de educacao

Esse bloco é utilizado para registrar, na ficha de atividade coletiva, os publicos - alvo que
participaram da acdo em sadde. E um campo obrigatério para as atividades de 04 a 07 e é
possivel marcar mais de uma opgdo.

A opcdo 01 — COMUNIDADE EM GERAL - deve ser marcada quando a acdo ndo possuir publico-
alvo especifico.

Entre as outras opgoes, existem algumas categorias, que sdo elas:
e Por faixa etdria (crianca até 3 anos, criangca de 4 a 5 anos, crianga de 6 a 11 anos,
adolescente, idoso);
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e Porsexo (mulher, homem);

e Por condicdo de saude (gestantes pessoas com doencas crénicas, usudrios de
tabaco, usudrio de dlcool, usudrio de outras drogas, pessoas com sofrimento ou
transtorno mental);

e Familiares, profissionais de educacdo e outros.

TEMAS PARA A SAUDE

TEMAS PARA SAUDE
(opcac Mmualtipla. obrigatsrio para
atividades 4, 5 & 7)

SMocdes de combate ao Aedes aaeghors

Aagravos negligenciados

Alimentacio saudavel

ASutocuidado de pessoas Ccorm
doencas cronicas

Cidadania e direitos humanos

Drependancia guimicas tabaco /Aalcool
outras drogas

Enwvel hecimento climatérios
andropausasetc

Plantas medicinais fitoterapia

Prevencaco da violéncia e promocio da
cultura da paz

Saude ambiental

Saude bucal

Sadde do trabalhador

Savde meaental

Sadde sexual e reprodutiva

Semana saude na escola

) 3 e 1 88 € )1 ) ) )

Outros

Esse bloco € utilizado para registrar, na Ficha de Atividade Coletiva, os temas discutidos na acdo
em saude. E possivel marcar mais de uma opcdo e é campo obrigatério nas atividades 04 —
Educacdo em Saude, 05 - Atendimento em Grupo, e 07 — Mobilizacdo Social.

PRATICAS EM SAUDE

PRATICAS EM SAUDE
(opcio Unica e obrigatdrio para
atividade 6, e mualtipla para 5)

Antropometria

Aplicacao toapica de fldor

Desenvo lvimento da linguagem

Escovacao dental supervisionada

Praticas corporais e atividade fisica

PMCT Sessao 1

PMNCT Sessao 2

PMCT Sessao 3

PMCT Sessao 4

Sadde auditiva

Saude ccular

Verificacdo da situacac vacinal

COutras

Outro procedimento coletivo

Codigo do SIGTAP
(N Y Y Y Y [ Y [N Y

E @EE)E) 66 &) E)E)|E
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Neste bloco sdo registradas algumas prdticas em saude. Também € possivel marcar mais de uma

opcdo, caso a atividade desenvolvida seja a 05 - Atendimento em grupo.

Se a atividade for a 06 — Avdliacdo/procedimento coletivo € possivel optar por uma Unica
pratica.

OBS: As opcdes de 06 a 09 devem ser marcadas somente se acdo for realizada no dmbito do
Programa Nacional de Controle do Tabagismo, e conforme protocolo desse programa.

IDENTIFICACAO DOS CIDADAOS PARTICIPANTES DA ATIVIDADE COLETIVA

e At omamaiis

~ N PROGRAMA NACIONAL DE )

N CNS DO CIDADAC™™ nascmentor+ | s8x0™ | WALRER | e | Neemy [ Cossou o habite | Abandenen s
de fumar Grupo
(kB ) o | T L R L/ ® ™ J ) )
2| ;7 ® ™ O J dJ
= (R00 0y vl iy Ry Ry /| ® ™ @ (] )
DS 1 T T T T Y O I ;s ® ™ ) J [}
ot Sl e (bl (ol 1o F ol (1 el ] o b ol d] w15 [ ® ™ ER [ ()
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7 | | Vi ® ™ ) ) )
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Para as atividades coletivas que demandem a identificacdo dos usudrios (opcdes 05 —
Atendimento em grupo e 06 — Avaliacdo/Procedimento coletivo), € preciso registrar, no verso da
Ficha de Atividade Coletiva, as seguintes informacoes:

e O CNS do cidaddo participante da atividade (atencdo: campo obrigatério ao informar
lista de participantes);

Data de nascimento do cidaddo (atencdo: campo com obrigatoriedade condicionadal);

e Sexo do cidaddo: pode optar por F- feminino ou M — masculino (atencdo: campo com
obrigatoriedade condicionada);

e Marcar se o cidaddo apresentou avaliacdo alterada;

e Peso e altura do cidaddo no caso a atividade ser de avaliacdo antropométrica. Para
tanto, fambém é necessdrio assinalar o item 01 — Antropometria — no Bloco de prdaticas de
Saude;

e Quando se proceder a digitacdo dessa ficha no sistema, este fard a validagcdo do n° de
CNS do cidaddo participante da atividade. Para que ndo haja problemas com possiveis
equivocos de registro de CNS do cidaddo, € importante estar atento ao preenchimento
correto do campo.

e Nas opcdes 05 - Atendimento em Grupo e 06- Avaliacdo/Procedimento Coletivo, devem
ser anotados todos os participantes, identificando-se os alterados. Especificamente para o
PSE, a excecdo sdo as atfividades de avaliacdo da acuidade visual. Para esta, sdo
anotados apenas os alterados.
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Observacoes:

As acoes do PSE estdo concentradas no registro de atividades de atendimento em grupo n°05,
avdliacdo/procedimento coletivo n°0é, para as quais o CNS_é obrigatério.

H& possibilidade de outros registros nas atividades de educacdo em saude n°04 e mobilizacdo
social n°07, para as quais o CNS ndo é obrigatorio.

Para as acdes serem contabilizadas para o PSE, é obrigatério o preenchimento do INEP na ficha
de atividade coletiva.

TABELA PARA SER PREENCHIDA PELAS ESCOLAS

ESCOLA: TURMA: PROFESSORA:

DATA DE

HOME DO ALUNO HOME DA MAE ENDERECO TELEFONE cns

Essa tabela serd disponibilizada via e-mail para todos os TSB para serem enviadas d4s
escolas para preenchimento dos dados dos alunos, mas isto deverd ser acordado anteriormente
com os diretores das escolas. O preenchimento do CNS dos alunos é de extrema importancia
para validar as acdes do PSE. Entdo quando a escola ndo se disponibilizar a preencher esse
campo, ou ndo o preencher completamente, a Equipe de Saude Bucal responsdvel pelas acoes
do PSE deverd procurar e preencher o CNS de fodos os alunos. Utilizando os dados; nome do
aluno, nome da made, sexo, e data de nascimento € possivel enconfrar o CNS no CadWeb.

‘ A )
2 Oiiin : 25 / f
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Angela Regina Rinco Fontoura Tatiane Almada Sllva ioliveira
Nucleo de Saulde Bucal Nucleo de Saude Bucal
Matricula 154049 Matricula 204800
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