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Nota Técnica n° S/SES/SUBVS-SVE-DVAT-CPVDTA/2023

PROCESSO N2 1320.01.0019198/2023-14

Nota Técnica n2 5/SES/SUBVS-SVE-DVAT-CPVDTA/2023 - Orientagio sobre notificagdo de surtos de sindrome gripal

1. CONTEXTUALIZAGAO

Historicamente, o Sistema de Vigilancia de Sindromes Respiratorias foi criado em 2000 para monitoramento da
circulagdo dos virus influenza no Pais, a partir de uma Rede de Vigilancia Sentinela de sindrome gripal (SG). Em
2009, com a pandemia pelo virus influenza A(HIN1)pdm09, foi implantada a vigilancia de sindrome respiratdria
aguda grave (SRAQG).

Em 2020, com a declaragao da a transmissao comunitaria da Doencga pelo Coronavirus 2019 (covid-19) em todo
o territorio nacional, o Sistema de Vigilancia de Sindromes Respiratorias Agudas sofreu adaptagdes, visando
orientar o Sistema Nacional de Vigilancia em Saude para a circulagdo simultanea do novo coronavirus (SARS-
CoV-2), influenza e outros virus respiratorios.

Nesse contexto, os surtos de sindrome gripal (SG) sdo considerados eventos de interesse para a Saude Publica,
tendo em vista sua rapida disseminagdo, o potencial pandémico dos agentes envolvidos, bem como o risco de
gravidade dos casos e a necessidade da rapida instituicdo de medidas preventivas e de controle, evitando a
ocorréncia de novos casos e surtos. Dessa forma, a presente Nota tem por objetivo atualizar os critérios para
notificag@o de surtos de sindrome gripal no Estado.

2. DEFINICOES

- Caso suspeito de sindrome gripal no contexto da vigilancia sentinela da Influenza: Individuo com febre

(mesmo que referida), acompanhada de tosse ou dor de garganta e com inicio dos sintomas nos tltimos 7 dias.!2

- Caso suspeito de sindrome gripal no contexto da vigilancia universal da Covid-19: Individuo com quadro
suspeito de sindrome gripal (mesmo que na auséncia de febre) e que apresente pelo menos mais um dos seguintes

sinais e sintomas: calafrios, dor de cabeca, coriza, disturbios olfativos ou distirbios gustativos.z'3

- Surto ou evento inusitado em saude publica: situacdo em que ha aumento acima do esperado na ocorréncia
de casos de evento ou doenca em uma area ou entre grupo especifico de pessoas, em determinado periodo.4

- Surto de SG:

(i) ocorréncia de pelo menos 3 (trés) casos de SG em ambientes fechados/restritos, com intervalo de até 7 (sete)
dias entre as datas de inicio de sintomas dos casos. Entende-se por ambientes fechados/restritos os asilos e
clinicas de repouso, creches, unidade prisionais ou correcionais, populacao albergada, dormitorios coletivos,
bases militares, uma mesma unidade de produgdo de empresa ou industria, o mesmo setor de um hospital, entre

ou‘[ros,l'2 ou

(i1) presenga de um caso sintomatico ou obito confirmado laboratorialmente e dois ou mais contatos proximos

positivos/reagentes independente da presenca de sintomas, com vinculo epidemioldgico entre os casos e

residentes e ou trabalhadores de ambiente restrito ou fechado”.’
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- Sindrome respiratoria aguda grave (SRAG): Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto
respiratdrio ou pressao ou dor persistente no torax ou saturacdo de O2 < 94% em ar ambiente ou coloragdo

azulada (cianose) dos labios ou rosto.
3. NOTIFICACAO

Devido a limitagdes operacionais apresentadas pelo SINAN NET, e considerando o registro qualificado dos
surtos de SG, orienta-se:

- Surtos de SG: devem ser notificados de forma agregada no Mddulo de Surto do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo (SINAN NET), assinalando o CID J06-9 (infecgdes agudas das vias aéreas superiores
nao especificadas), no campo Cddigo do Agravo/Doenga da Ficha de Investigacao de Surto (Figura 01).
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Figura 01: Recorte e simulacdo de preenchimento de ficha de notificacdo de surto de sindrome gripal, SINAN,
fevereiro/2023.

Obs.: Para que a notificacdo possa ser registrada no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacéio
(SINAN NET) os interlocutores da gestdo municipal e regional de saude deve receber a Tabela de agravo
com a respectiva adequacdo de CID-10 no sistema por meio do médulo de movimento/recebimento que
foi enviada pelo Nivel Central da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais a partir da drea técnica
da vigildncia epidemioldgica.

- Surtos de SG por Covid 19 e/ou influenza e/ou outros virus respiratorios (atualizacio em relacio as
recomendacoes anteriores): devem ser notificados conforme orientagdo acima, e na planilha de casos selecionar
a opcao CID 10 respectiva ao diagndstico de cada caso.

- Na ocorréncia de um surto de SG, os casos que evoluirem para forma grave, de acordo com a defini¢ao de caso
de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) deverdo ser notificados individualmente no sistema Sivep-

Gripe, modulo SRAG hospitalizado.!
4, ORIENTAC@ES ADICIONAIS:

Destaca-se a importancia da adequacao das notificagoes, tendo em vista as defini¢des de caso, os tipos de
vigilancia e aos sistemas de notificacdo, conforme exposto no quadro 1. Demais orientagdes referentes as
Sindromes Gripais devem considerar documentos norteadores e Notas Técnicas ja amplamente divulgadas e suas
respectivas atualizagoes.

Quadro 1: Tipos de vigilancia e notificacio de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG)
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como sincope, confusdao mental, sonoléncia excessiva,
irritabilidade e inapeténcia Observacdo: Na suspeita de
covid-19, a febre pode estar ausente e sintomas
gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

servigos de saude

N Tipo de - Sistema de
Defini¢ao de caso . '.)A . Quem notifica e o
Vigilancia notifica¢ao
Sindrome . .
. Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada .
Gripal (SG) - L . ) Unidades ) ,
A de tosse ou dor de garganta e com inicio dos sintomas nos | Sentinela . Sivep-Gripe
vigilancia s . sentinela
. ultimos 7 dias
influenza
Hospitais,
Sindrome Individuo com SG que apresenta: dispneia/desconforto Unidades de
Respiratéria | respiratério OU pressao persistente no térax OU saturagdo . Pronto . .
. ~ Universal . Sivep-Gripe
Aguda Grave | de 02 £94% em ar ambiente OU colorag¢do azulada dos Atendimento,
(SRAG) labios ou rosto. entre outros
servigcos de saude
Equipes de
Surto de Ocorréncia de pelo menos 3 (trés) casos de SG em Vigilancia Sinan NET
Sindrome ambientes fechados/restritos, com intervalo de até 7 Agregado | epidemioldgica modulo
Gripal (SG) (sete) dias entre as datas de inicio de sintomas dos casos local e demais surto
servigos de saude
Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado
por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e sintomas:
febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor
de cabega, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios Hospitais,
Sindrome gustativos Em criancas: além dos itens anteriores Unidades de
Gripal (SG) - considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de . Pronto e-SUS
A . - . . Universal . e
vigilancia outro diagndstico especifico Em idosos: deve-se Atendimento, Notifica
covid-19 considerar também critérios especificos de agravamento entre outros

Fonte: Nota Técnica n°31/2022, NT 14/2022 — CGPNI/DEIDT/SVS/MS
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