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Assunto: ACOMPANHAMENTO DOS PACIENTES COM OXIGENOTERAPIA | Estabelecido em:

DOMICILIAR OUTUBRO DE 2020

setor: SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE / SUPERINTENDENCIA DE URGENCIA

Elaborado por: SERVICO DE ATENCAO DOMICILIAR/DIRETORIA DE ATENCAO BASICA

Aprovado por: S AS

no Servico de Oxigenoterapia Domiciliar (ODP) do Municipio de Contagem

Objetivo: Qrientar as unidades de atencdo bdsica quanto ao fluxo de admisséo e alta ou exclusdo

CONSIDERANDO o Servico de Oxigenoterapia Domiciliar (CCE Iria Diniz) uma das principais vias
de enfrada de admissdo de pacientes com elegibilidade para acompanhamento na linha de
reabilitacdo pulmonar.

CONSIDERANDO a necessidade de simplificar o fluxo de admiss@o, altas e/ou exclusdo da linha
de reabilitacdo pulmonar.

CONSIDERANDO a necessidade de facilitar o acesso do usudrio a rede de atencdo a saude
do Municipio de Contagem de acordo com os principios bdasicos do SUS.

CONSIDERANDO que a via para a admissdo do paciente na linha de reabilitacdo pulmonar se
dd mediante avaliacdo prévia da equipe de Atencdo Primdaria a Saude

CONSIDERANDO a oxigenoterapia um tratamento de alto custo, sua indicacdo deve
impreterivelmente seguir alguns critérios com bases cientificas (vide protocolo disponivel online
especificado abaixo).

Dessa forma, € de suma importdncia que a equipe de Saude e suas respectivas
unidades estabelecam fluxos claros que orientem a admisséo e alta ou exclusdo no servico de
oxigenoterapia domiciliar para que possibilitem o acompanhamento pelas equipes
responsdveis pela continuidade do cuidado durante todo o percurso do paciente pela rede
de atencdo a saude, estabelecemos que:

1) A unidade bdsica de saude de referéncia do paciente com elegibilidade para
acompanhamento da reabilitacdo pulmonar deverd ser comunicada através de
contato telefébnico com o enfermeiro ou técnico de enfermagem da equipe e,
posteriormente, envio de e-mail com a guia de admissdo anexada emitida pelo Servico
de Oxigenoterapia no ato da implantacdo dos equipamentos de oxigenoterapia
domiciliar.

2) Apos o recebimento do e-mail e identificacdo do usudrio que iniciou a oxigenoterapia
domiciliar, a equipe de Atencdo Primdria d saude deverd agendar a avaliacdo do
paciente através de visita domiciliar ou consulta na UBS, com o médico ou enfermeiro
da equipe e, se necessdrio, discutir o caso em reunido de matriciamento com o NASF
para realizacdo da reabilitacdo pulmonar, de acordo com os critérios de elegibilidade
e o fluxo determinado pela Norma Técnica n® 001- Acompanhamento para reabilitacdo
pulmonar do paciente com doenca respiratdria crénica.
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3) O Servico de Oxigenoterapia Domiciliar deverd também encaminhar mensalmente por
e-mail aos distritos e suas respectivas UBS, a planilha atualizada constando admissdes e
suspensdes do periodo com:

e nome do usudrio, data de nascimento, CPF, contato telefénico, endereco, UBS de
referéncia, distrito, equipamentos disponibilizados, data de inclusdo e data/motivo
da retirada.

Tal processo permite simplificar e otimizar o acesso do paciente ao servico, permitindo
em tempo oportuno, a reabilitacdo pulmonar ou acompanhamento clinico disponiveis na
rede de atencdo a saude no Municipio de Contagem.

OBSERVACAO:

- Em caso de duvidas, o Protocolo de ODP e Ventilacdo Mecdnica Invasiva e ndo
invasiva estd disponivel em: http://contagem.mg.gov.br/sad/equipes/oxigenoterapia-2/

- O Servico de Oxigenoterapia Domiciliar de Contagem (SOD) fica localizado no Centro
de Consultas Especializadas Iria Diniz, Avenida Jodo César de Oliveira, n° 2889, Eldorado
— Contagem/MG. Funciona de segunda a sexta-feira de 07h as 13h. Tel de contato: 3198-
7370.
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FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO DE PACIENTES COM OXIGENOTERAPIA

DOMICILIAR
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IMPORTANTE:
O Servico de Oxigenoterapia Domiciliar deverd encaminhar mensalmente por e-mail aos distritos e
suas respectivas UBS, a planilha atualizada constando admissdes e suspensdes do periodo com:

e Nome do usudrio, data de nascimento, CPF, contato telefénico, endereco, UBS de referéncia,

distrito, equipamentos disponibilizados, data de inclusdo e data/motivo da retirada.
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*Sao considerados critérios de estabilidade clinica para encaminhamento a RP:

Paciente estar sem febre nas Ultimas 72 horas, quadro infeccioso ausente, dados vitais estéveis (PA,
FC, FR e saturacdo arterial), sem esforco respiratério e medicamentos broncodilatadores
otimizados. Na presenca de qualguer um desses sinais ou sinfomas, o paciente deverd passar por
reavaliacdo médica e apds sua estabilizacdo deve-se encaminhd-lo para a RP.

** SGo considerados critérios para atengcdo especializada:

Pacientes encaminhados via regulacdo, estdveis clinicamente, que podem se locomover até
o CCE Iria Diniz e ndo passaram por um programa de RP para a condicdo clinica atual; ou
para os que passaram, e por motivo de reducdo da capacidade funcional (seja por novo
diagndstico, internacdo, exacerbacdo ou sedentarismo) precisam se reabilitar novamente.

***Com relagdo a avaliagdo da necessidade de maior frequéncia de cuidado e/ou
acompanhamento continuo pela equipe:

Deve-se levar em consideracdo a Portaria N° 825, de 25 de abril de 2016, a qual redefine a Atencdo
Domiciliar no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS) de acordo com a complexidade e as
caracteristicas do quadro de saude do usudrio, bem como a frequéncia de atendimento
necessdario.

Atencdo Domiciliar tipo 1 (AD1):

Acompanhamento pela Atencdo Bdsica (ESF/NASF) de usudrios que apresentam os seguintes
critérios:

e Problemas de saude controlados/compensados e com dificuldade ou impossibilidade
fisica de locomocdo até um servico de saude;

e Necessidade de cuidados de menor complexidade, menor frequéncia, com menor
necessidade de recursos de salde e dentro da capacidade de atendimento das
Unidades Bdsicas de Saude (UBS);

e Nd&o engquadramento nos critérios previstos para as modalidades AD2 e AD3 descritos
na Portaria.

Atencdo Domiciliar tipos 2 (AD2) e 3 (AD3):

Acompanhamento pelo Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) de usudrios que apresentam os
seguintes critérios:

e Problemas de saude e dificuldade ou impossibilidade fisica de locomocdo até um
servico de salde e que necessitem de maior frequéncia de cuidado (no minimo
semanal), recursos de saude e acompanhamento continuo, podendo ser oriundos de
diferentes servicos da rede de atencdo;

e Quando o usudrio necessitar de cuidado multiprofissional mais frequente;

¢ Uso de equipamento(s) ou agregacdo de procedimento(s) de maior complexidade(por
exemplo, ventilacdo mecdénica), usualmente demandando periodos maiores de
acompanhamento domiciliar;
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Afeccdes agudas ou crénicas agudizadas, com necessidade de cuidados intensificados e
sequenciais;

Necessidade de cuidados paliativos com acompanhamento clinico no minimo semanal,
com o fim de controlar a dor e o sofrimento do usudrio.
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