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FLUXOGRAMA DE COLETA DE GASOMETRIA ARTERIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PACIENTE ACOLHIDO NA UBS 

Paciente sintomático 

respiratório com 

necessidade de 

realizar Gasometria? 
NÃO SIM 

Médico da UBS solicita 

realização do exame de 

Gasometria com a guia 

devidamente preenchida. 

Equipe de saúde 

Orienta o paciente a procurar 

o posto de coleta de 

referência para 

agendamento do exame, que 

será realizado no HMC. 

Laboratório HS 

Orienta o paciente quanto 

ao exame; 

Realiza o agendamento 

no HMC. 

Laboratório HS (HMC) 

- Realiza o exame; 

- Entrega protocolo ao paciente 

para retirada do resultado no posto 

de coleta de referência. 

 

 

Manter acompanhamento na 

UBS/ESF conforme critério 

clínico apresentado. 
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ORIENTAÇÕES PARA COLETA DE MATERIAL 

 

A Gasometria Arterial é indicada nas seguintes condições:  

 Paciente sintomático respiratório que apresenta fibrose cística ou DPOC; 

 Avaliar se o tratamento para uma determinada doença pulmonar está 

funcionando; 

 Medir o pH do sangue em pacientes com insuficiência cardíaca, renal, 

diabetes não controlada, distúrbios do sono e na presença de infecções 

graves; 

 Avaliar problemas pulmonares e cardíacos. 

 

SOLICITAÇÃO DO EXAME 

 O exame deve ser solicitado pelo médico, com todas as informações do 

paciente e justificativa do exame, apresentando carimbo da UBS. 

 Após solicitação, a equipe de saúde orienta o paciente a procurar o 

posto de coleta de referência para agendamento do exame, que será 

realizado no Hospital Municipal de Contagem. 

 Paciente deverá comparecer ao Hospital Municipal no dia e horário 

agendado portando documento de identificação; 

 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

 Fazer 15 minutos de repouso antes da coleta; 

 Não é necessário jejum; 

 Exame não é indicado para coleta domiciliar, pois deve ser processado 

imediatamente após a coleta para evitar contaminação e alteração no 

resultado; 

 Pacientes em uso de Oxigênio, avaliar com o médico a possibilidade de 

deslocamento até o HMC para realização do exame. 
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