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NOTA TECNICA Ne: 02/2019
Nome do Tema:CRITERIOS PARA ENCAMINHAMENTO PARA
ESPECIALIDADES CIRURGICAS Estabelecido em: OUTUBRO DE 2019
Setor: DIRETORIADE ATENCAO ESPECIALIZADA Revisado em: NOVEMBRO DE 2019

Objetivo:Divulgar os critérios para encaminhamentos para as EspecialidadesCirdrgicas na Rede SUS Contagem

A partir da competéncia OUTUBRO de 2019 ficam definidos os seguintes critérios clinicos para
encaminhamento de pacientes para as especialidades cirdrgicas na Rede SUS Contagem:

1) Cirurgia Ambulatorial:
- Bidpsias excisionais/incisionais superficiais
- Cisto Sebaceo
- Lipoma até 5,0 cm
- Tumores benignos e malignos de pele até 2,0 cm (exceto face)
- Verrugas, exceto regiao ano-genital e face
- Fibroma
- Fibroadenoma
- Nevos
- Acrocérdons (Pdlipos fibro-epiteliais)

2) Cirurgia Geral
- Hérnia Inguinal
- Hérnia Epigastrica / Hérnia Umbilical
- Hérnia Incisional
- Colelitiase / Coledocolitiase: Nos pacientes com coledocolitiase o cirurgido devera avaliar a necessidade de
realizacdo decolangiopancreatografia endoscdpica retrograda (CPRE).
- Pélipos da Vesicula Biliar:
Pélipos menores que 5,0 mm: acompanhamento ultrassonografico a cada seis meses.
Pdlipos maiores que 5,0 mm: Indicacdo de cirurgia, devido ao risco de malignizacao.
- Ulcera Péptica com Estenose Pilérica: Encaminhar todos os pacientes com quadro de estenose pildrica
Observagdo: Paciente com ulceragdo gastrica deverdo ser submetidos a Endoscopia Digestiva Alta (EDA)
combidpsia e encaminhados com o resultado do exame histopatoldgico.
- Neoplasias Benignas do Estdmago e Intestino Delgado

3) Cirurgia Plastica
- Cicatriz hipertréfica / Queldide
- Ginecomastia
- Hipertrofia mamaria
- Tumores benignos e malignos de pele na face
- Ulceras por pressdo nio infectadas
- Corregao de furo de orelha
- Nevos benignos de face e pescogo

4) Cirurgia Vascular/Pé diabético

- Pé diabético risco 2 e 3 com licera abaixo de joelho
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5) Cirurgia de Cabega e Pescogo
- BAcio (aumento da glandula tiredide)
- Cistos cervicais (ducto do tireoglosso, branquiais, glandulas salivares, higromas cisticos)
- Disfonia (rouquidao) em pacientes tabagistas e etilistas
- Doengas de Paratiredides
- Lipomas em CP
- Litiase ou tumores em glandulas salivares
- Nédulos cervicais que ndo regridem ou que estejam aumentando de tamanho em 1 més
- Tumoragao cervical volumosa com comprometimento das vias respiratodrias

6) Postectomia
- Verrugas ano-genital em homens

7) Vasectomia

IMPORTANTE:

1) OS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE NEOPLASIAS MALIGNAS DEVEM SER ENCAMINHADOS CONFORME
O COMUNICADO SOBRE O FLUXO DE ONCOLOGIA

2) CISTOS SINOVIAIS DEVEM SER ENCAMINHADOS PARA A ORTOPEDIA




