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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO AO PACIENTE COM PE DIABETICO- ATUALIZAGAO: 25/09/0219

Paciente Diabético atendido pela UBS
(Demanda espontanea /Demanda agendada/ Busca
ativa pela equipe)

!

UBS
Avaliacdo (Anamnese, Exame Fisico, Teste de Sensibilidade, Rastreamento, Classificacdo do Pé

Diabético e Classificacdo da gravidade das infecgdes)

Realizar o referencialmente/acompanhamento conforme a Classifica¢do de Risco do Paciente
(Manual do Pé Diabético e Instrumentos de Avaliagdo)

Risco 1 Risco2e3
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[ | |
Auséncia de Presenca de ulcera Paciente com
Manter ulcera abaixo de joelho ulcera infectada
acompanhamento a | moderada ou
cada3a6 m.eses com grave com
Enfermeiro ou Manter Manter .
L comprometimento
médico da ESF ou acompanhamento acompanhamento o
EAB acada2a3 semanal com sistemico e
meses com Elnf_ermeiro ou envolvimento
— Enfermeiro ou med'CEOA‘éifSF ou 6sseo
WARITTELET Gl médico da ESF ou
. F|S|ot:rageuta (-Ju | EAB a avaliar |
erapeuta Ocupaciona . . .
g . p. necessidade de Preencher a Guia de Encaminhar
COLTE Ml di referéncia e contra
avaliacdo para calgado aten |mer~\to = S para
especial e/ou referéncia Atengao o HOSPITAL

para Servigo Secundario
de Reabilitagao*

Especializada

Agendar via sistema
de marcagao na
Especialidade Pé
Diabético / CBO:

Cirurgia Vascular do

CCE Iria Diniz

IMPORTANTE:
*Encaminhar com Guia de Referéncia e Contra-Referéncia para REABILITACAO / JUNTA REGULADORA, caso haja
necessidade do uso de calcados adaptados ou reabilitagdo a nivel secundario.

** Caso o paciente ja esteja acompanhado pelo ambulatério de Pé Diabético ou pelo Servico de Atendimento de Curativo
Especial (SACE) o intervalo do acompanhamento vai depender do plano terapéutico.

Referéncia: BRASIL.Ministério da Saude.Secretaria de Atencdo a Salude. Departamento de Atengdo Basica. Manual do Pé
diabético: Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca crdnica. Brasilia:2016
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Classificagdo de risco do Pé Diabético
Categoria de risco Situacdo Clinica

Risco 0 | Neuropatia ausente.

Risco 1 | Neuropatia presente com ou sem deformidades (dedos em garra, dedos em martelo,
proeminéncias em antepé, Charcot).

Risco 2 | Doenca arterial periférica com ou sem neuropatia presente

Risco 3 | Histéria de Ulcera e/ou amputacgao.

Fonte: Boulton et al., 2008; Brasil, 2013.

Classificacdo da gravidade das infecgdes no Pé Diabético
Grau de infec¢gdo Manifestagdes clinicas

Sem infecgao e Sem sinais de inflamagéo.
e Ulcera sem exsudato purulento.
Infeccéo leve e Presenca de exsudato purulento e/ou dois ou mais sinais de
inflamacao.
e  Quando ha celulite ou eritema, eles ndo ultrapassam 2 cm do bordo da
Ulcera.

A infeccdo é limitada a pele ou aos tecidos subcuténeos superficiais.
N&o ha outras complicacdes locais ou acometimento sistémico.

Infeccdo moderada e Presenca de exsudato purulento e/ou duas ou mais manifestacées de
inflamacao (ver acima) em paciente sem complicagfes sistémicas e
metabolicamente estaveis.

e Além disso, deve apresentar pelo menos um dos seguintes:
oCelulite ultrapassando 2 cm do bordo da ulcera.
oPresenca de linfangite.
oAcometimento abaixo da fascia superficial.
oAbscesso de tecidos profundos.

oGangrena.
oEnvolvimento de musculo, tendao, articulagdo ou osso.
Infecgdo grave e Exsudato purulento e/ou sinais de inflamag&o em paciente com

toxicidade sistémica ou instabilidade metabdlica (febre, calafrios,
taquicardia, hipotensdo,confusdo mental, vémitos, leucocitose,
hiperglicemia grave, azotemia).




