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Querida Familia,

As publicacdes do més de outubro serdao todas dedicadas aos cuidados com as
criancas. Elas sao o nosso bem maior e o foco do nosso trabalho. A razao de
ser da nossa profissao: professores e educadores.

Vocés sabiam que o cérebro de uma crianca que se sente amada, acolhida e
segura € maior do que o cérebro de uma crianca negligenciada, mal cuidada e
gue nao se sente amada? Oferecer amor, colo, ouvir sua crianga, dedicar um
tempo a ela todos os dias € de fundamental importancia para o seu
desenvolvimento. Por isso, vamos tentar dedicar um tempo todos os dias
somente para elas, pois isso sera o maior presente que poderdo lhe oferecer.

A dica da semana é uma brincadeira bem simples, vocés vao pegar todos os
pares de meias que existem na casa e misturar todos os pés, para a crianga
formar os pares.

Para as criangas maiores, faremos uma lista. Peca a ela que escreva, do jeito
dela, uma lista das coisas que ela gosta de fazer ao seu lado. Depois, peca
gue ela leia o que escreveu e faca anotacOes. Ficara a dica de quantas coisas
vocés poderdo fazer juntos e que deixara a crianga feliz.
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A publicacdo de hoje também homenageara esses herdis andnimos, que ndo
usam capa, mas que fazem a diferenca na vida da humanidade:
professores(as) e educadores(as). Médicos, engenheiros, enfermeiros, enfim,
todos os profissionais que chegaram aptos a exercer suas profissdes porque
tiveram uma mao amiga, segura, profissional, que os orientou, que os acolheu
na primeira experiéncia fora do lar: os professores. Foram estes que os
acalentaram quando sentiram saudades da familia, que os ensinaram que,
para manifestar seus desejos e frustracdes, podemos usar a nossa boca invés
de nossos bracos e podemos conversar, dialogar. Ensinaram a cada um as
primeiras letras, palavras; a distinguir sons, a contar, a usar o penico ou o
vaso, a lavar as maos antes das refeicdes, a alimentar-se e mastigar de boca
fechada. A missdo dos professores é de compartilhar a educagao das criancas
com as familias, enriquecendo e ampliando suas experiéncias. Nao existe dia
nem hora, pois o(a) professor(a) dorme e acorda pensando em seus
estudantes, no que fazer para alcancar a todos, pois nhenhum pode ficar de
fora. Todos precisam aprender, avancar, crescer! Parabéns a vocés que
dedicam suas vidas a outras vidas, a vocés, nossa gratidao e reveréncia.

‘| 1 Outra dica para essa semana é pedir que
@ as criancas facam um desenho, escrevam
uma cartinha (do jeito delas) ou mandem
um recado pelo telefone para seus
professores, educadores e agentes,
homenageando-os pelo dia do professor.
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Finalizando nossa publicagdo de hoje: continuamos a nossa luta contra a
COVID-19.

N3o podemos esquecer das orientacoes das autoridades de saude:

* Ficar em casa;

« Usar mascara, se precisar sair de casa;

« Evitar tocar olhos, nariz e boca;

« Lavar as maos com agua e sabdo varias vezes ao dia e ao encostar em
objetos tocados por outras pessoas;

« Usar alcool em gel, caso nao tenha pia com agua e sabdo proximo a vocé;

« Fora de casa, ficar distante das pessoas, pelo menos 2 metros;

« Ao tossir ou espirrar, colocar o cotovelo a frente da boca e lavar as maos,
imediatamente;

« Qualquer sintoma de gripe, febre, tosse, procurar o Centro de Saude mais
proximo.

-
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