Atividade: anos finais
RESPONSABILIDADE E CIDADANIA



O seu humor mudou?

Ja sdo muitos dias em casa. Como esta o seu humor? Vamos
criar um novo “humordmetro”? Para isso, separe trés folhas e,
em cada uma delas, desenhe uma expressao diferente, como as
que estao aolado.

Assim que construir ohumoroémetro, coloque-o em algum
lugar visivel para todos. Depois, separe um prendedor de
roupa para cada pessoa que mora com vocé. Coloque o
prendedor na expressao que representa como esta se
sentindo. Oriente as pessoas a fazerem o mesmo.

No final do dia, chame alguém, que mora com vocé, e conte
como esta se sentindo depois de alguns dias em casa, quais
foram as suas experiéncias e mostre como esta se sentindo.

Vamos la?
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Anos Finais

O seu lugar

Teia da

Experiéncia 1 - Geografia




Um planeta susTENTAvel é
direito de TODOS...

O Planeta Terra é NOSSA CASA comum, DESSA
maneira SOMOS CORRESPONSAVEIS pelo SEU
equilibrio.

Reflita

e Quetipo de preocupacao vocé temem
relacao ao meio ambiente?

e De que modo seus comportamentos, nodiaa
dia, ajudam ou prejudicam o que o cerca?

e Como vocé pode contribuir para o
futuro sustentavel da Terra?




"O homem nao teceu a

teia da vida, ele e dela
apenas um fio, o que
docee fizer a teia estara

RS~ Fritiof Capra, 1994




Confira aqui o conceito
de INTERDEPENDENCIA

A relacao entre nds e o planeta Terra

A

Elevacdo da temperatura planetaria

Alteracao nos regimes das
chuvas

v

Enchentes/enfermidades
de veiculagdo hidrica

v

v

Ondasde frio e de calor

Descongelamentode
microrganismos

v

\ 4

Maioraglomeragao/
moléstias de transmissao
respiratoria

Novas doengas
?

Exemplo de interrelacdes entre ambiente e satide

Capra, 2006.




Vocé OBSERVOU, NO ESQUEMA,
que ESTAMOS CONECTADOS € uma
acao gera VARIAS REAGOES
POSITIVAS ou NEGATIVAS

Priorize boas acbes ¥

Leiaotexto
completo

e Lixo zero: evite o consumo de
descartaveis.

e Apoie os produtoreslocais.
e Reduza o desperdicio de comida.
e Conserve os solos e a agua.



Voce topa contribuir com o
]

& O chamaa
equilibrio do planeta Terra? &=

Muitas pessoas querem contribuir para um
mundo melhor, mas ndo sabem como. As
PrATICAS SUSTENTAVEIS

oferecem oportunidades queestimulam o
engajamento individual e ajudam

na percepcao de que a mudancga coletiva
tem inicio na contribuicao individual

Flaticon

e que o conceito de que "cadaum conta” é
importante.



Toda travessia comeca com
O primeiro PASSO

Adotar apenas algumas praticas
sustentaveis, mesmo que com
pequenos resultados de cada uma, é
melhor do que tentar fazer todas e
desistir. E preciso valorizar cada passo,
focar positivamente “na pequena parte
do copo cheio”, ao invés de focar
negativamente “na grande parte do
copo vazio”.
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Flaticon



Faca parte de
algo maior

Tenha a certeza de que sua
contribuicao e a de todas as pessoas ao
seu redor, que vocé conseguir
mobilizar, serao importantes para a
Teia da Vida representada pelos
diferentes ecossistemas do planeta

Terra.

Tome para vocé essaimportante
missao. Entao, vamos la? Unsplash



VAMOs agora ao NOSSO
DESAFIO?

Retome as suas respostas do
comeco desta nossa experiéncia.
Escreva, agora, os 8 elementos
essenciais para que voce e sua
comunidade tenham uma vida
mais sustentavel, feliz esaudavel.

Anote suas
observacdes em
um caderno.




SEU DESAFIO: Receita
para uma vida MAIS
SUSTENTAvel

Desenhe um mapa mental bem colorido.
No centro do seu mapa mental, comece com
"Receita para uma vida mais sustentavel".
A partir dai, crie seu mapa com os
elementos e suas dicas.

Inclua seu mapa
em um caderno

Facil memori
simples @ diver§i0 3
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Fonte: Nova Concurso




Na
experiéncia
de hoje...

Compreendemos que
somos parte da teia

ERVTER

Construimos uma lista de
boas acoes para garantir
a sustentabilidade do

planeta.

Refletimos que para
salvarmos o planeta
precisamos praticar
acoes sustentaveis
diariamente.

Para SABEr MAIs

_Para SABEF MAIS
&

Leitura 1
Teoria de Gaia

Leitura 2
Revista do
Meio Ambiente
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Video
A Historia
das Coisas

Jogo
Sustentabilidade



SUPERINTENDENCIA DE EDUCACAO INTEGRAL

SEDUC - 2020
ACESSE NOSSO CANAL NO YOUTUBE:
Educacao Integral Contagem

https.//www.youtube.com/channel/UCQV24kuzvj7cqttVxRGZk-g




