
Quinta competência geral da BNCC – Cultura digital 
 

Nossa série de publicações sobre as dez 
competências gerais da Base Nacional Comum 
Curricular (BNCC) chega hoje à competência de 

número cinco, que aborda a Cultura Digital. A BNCC 
(2017, p.9) indica esta competência como: 
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À Comunidade Escolar 
 

Sexta competência geral da BNCC – Trabalho e projeto de vida 
  
Na publicação de hoje, abordaremos a sexta competência geral da Base 
Nacional Comum Curricular (BNCC), que dialoga sobre Trabalho e Projeto de 
vida. Para a BNCC (2017, p.9), esta competência está indicada como: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A competência n.º 6 busca a valorização dos diferentes saberes, 
compreensão e análise crítica das relações de trabalho, considerando que o 
estudante realize escolhas de forma autônoma e responsável (BRAGANÇA, 
2020). Ela se relaciona com as propostas de educação integral, considerando 
o indivíduo em sua totalidade, compreendendo a importância da reflexão 
acerca do planejamento futuro, bem como o projeto de vida, sendo este 
planejamento construído e modificado diariamente. 
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Esta competência se relaciona com os diferentes componentes curriculares, 
sendo importante sua abordagem de forma transdisciplinar. 
 
Ao analisar o título da competência 6, observamos que ela se divide em duas 
dimensões, trabalho e projeto de vida. A dimensão trabalho está 
subdivida em compreensão sobre mundo do trabalho e preparação para o 
trabalho. Já a dimensão projeto de vida se subdivide em determinação, 
esforço, autoeficiência, perseverança e autoavaliação (BRAGANÇA, 2020). 
 
Para Rosi Rico (2019?), estas subdivisões indicam o que os estudantes 
necessitam desenvolver no decorrer do Ensino Fundamental, sendo descritas 
como: 
 

Determinação: devem ser capazes de utilizar estratégias 
para planejar-se e estabelecer metas pessoais e de 
aprendizagem, tendo em vista projetos presentes e futuros. 
Os alunos necessitam aprender a persistir, manter o foco e 
cumprir compromissos pessoais e escolares com qualidade. 

Esforço: compreender o valor do esforço para o alcance de 
seus objetivos acadêmicos e projetos presentes e futuros; 
investir na aprendizagem e no desenvolvimento para melhoria 
constante e buscar apoios para seu crescimento pessoal, 
escolar e social. 

Autoeficácia: confiar na capacidade de 
utilizar fortalezas e fragilidades pessoais 
para superar desafios e alcançar 
objetivos. 
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Compreensão sobre o mundo do 
trabalho: ter visão ampla e crítica sobre 
dilemas, relações, desafios, tendências e 
oportunidades no mundo do trabalho; 
identificar um espectro amplo de 
profissões e suas práticas e reconhecer o 
valor do trabalho como fonte de 
realização pessoal e transformação social. 

Preparação para o trabalho: reconhecer 
as próprias aptidões e aspirações, 
associando-as a possíveis percursos 
acadêmicos e projetos profissionais e 
refletir sobre perspectivas para o 
presente e futuro, projetando metas para 
o ensino médio. 

Perseverança: lidar com estresse, frustração e 
adversidade, persistindo mesmo em situações de 
ambiguidade e dificuldade, em prol de projetos 
presentes e futuros. Abraçar novos desafios, 
confiando na capacidade de superar limites. 

Autoavaliação: refletir continuamente sobre 
seu próprio desenvolvimento e sobre suas 
metas e objetivos, considerando a devolutiva 
de colegas e professores. 
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Anexa a esta publicação, indicamos uma atividade que se relaciona com esta 
competência. Disponibilizamos também, em nosso canal do YouTube, um 
vídeo sobre a competência TRABALHO E PROJETO DE VIDA. Para acessá-lo, 
realize a leitura do QR Code abaixo. 
 
 

 
 
 
Seguimos com nossa série de publicações sobre as 
dez competências gerais da BNCC. Na próxima 
publicação, trataremos sobre a sétima competência, 
ARGUMENTAÇÃO. 
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