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Texto para as familias e estudantes
E tempo de ...

Segundo a filosofia de matriz africana, o tempo é o Senhor de muita
sabedoria. A natureza é sabia e nos mostra isso. Primavera é o periodo das
flores, o verao de chuvas, calor e renovacao das folhagens; no outono, as
arvores se renovam e perdem suas folhas que depois aparecerao lindas e
vigosas.

Mas, e agora, é tempo de qué?

Tempo de ficar em casa, tempo de aguardar, mas, também, é tempo de
fazer: estudar, brincar, cantar, conversar com a familia e amigos; tempo de se
divertir e de aprender, inclusive de diversas formas, até mesmo brincando e
cantando.

Pensando em alguns temas que sao importantes para nossa reflexdao diaria,
propomos a escuta de dois pequenos videos a seguir. O tema de hoje é
IDENTIDADE! Vamos aprender cantando?

Existem varios estilos musicais, mas, para esta edicdo, separamos duas
cantoras que sao as MC’s Sophia e Elis. Sao meninas lindas que gostam de
escrever e cantar suas musicas. Vale a pena conferir, clicando nos links
abaixo:

Video 01 - MC Sophia, Menina Pretinha
https://www.youtube.com/watch?v=cbOG2HS1WKo&list=RDEMEoOST
JHMRE7ZzwRW_HV-07w&start_radio=1
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Video 02 - MC Elis, Vem dancar com a Elis
https://www.youtube.com/watch?v=4h4vXtBesi8

Curiosidade:

O que é MC?

MC é um acronimo de Mestre de CerimOnias, que se pronuncia "eme ci". Os
MCs normalmente escrevem as suas letras e as comunicam ao publico em
rap. Dependendo do género musical adotado (hip hop ou funk), o estilo de
atuacao do MC vai ser muito diferente.

Atividade

Sugestao: Ensino Fundamental I

1. Apds ouvir as musicas com bastante atencdo, converse com seus pais,
irmaos, amigos sobre o que vocés compreenderam.

2. Com suas palavras, escreva uma cancao que fale de algo que é importante
para vocé. Vocé também pode gravar no celular.

3. Aproveite o tempo e vamos exercitar! Aprenda a coreografia ou crie sua
coreografia a partir da musica das MC’s Sophia e Elis, e também da sua
cangao!

E tempo de aprender e de ser feliz!

#Se puder, fique em casa #utilize mascaras ao sair# lave sempre as
mascaras e as maos com agua e sabao!
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