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Prezada Comunidade Escolar,

Esperamos que todos estejam bem e se cuidando! Sabemos da necessidade
de reorganizacao dos tempos e espacos, no contexto da Pandemia e estamos,
mais uma vez, encaminhando a vocés sugestdes de atividades para as séries
iniciais do Ensino Fundamental como possibilidade viavel de mantermos o
vinculo escolar. Realizem-nas no seu tempo e contem com a equipe
pedagdgica de sua unidade escolar.

Agradecemos as familias pelo apoio as criancas e a nds, professores, que,
neste momento, ndo podemos estar fisicamente com elas. Saibam que isso é
fundamental, para que mantenham o desejo pelo aprendizado escolar e que
retornem, assim que possivel, as aulas com alegria, com desejo de se
reencontrarem com 0s amigos e de continuarem sua caminhada escolar.

Esse bloco de atividades tem como objetivo o trabalho interdisciplinar na area
da historia, desenvolvendo as habilidades de identificar as influéncias de
diferentes povos em nossa cultura; em Matematica e Lingua portuguesa, ha o
trabalho com medidas culinarias e figuras geomeétricas, a identificacdao de
palavras e o género textual receita; nas areas de Arte e Movimento, a
criatividade, a musica e a expressao corporal e, na area socioemocional, a
habilidade de expressar sentimentos, externar as emocdes e se relacionar
com as pessoas com quem sentem empatia.

Querido Estudante,

N3o é porque o coronavirus esta ai, que nao podemos nos divertir! Estamos
no més de julho, época em que as escolas estariam todas enfeitadas para
comemorar as Festas Juninas e Julinas e, hoje, vamos aprender um pouco
mais sobre essa histdria. Vamos 13?
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Hora de estudar! Festas juninas no Brasil
Um pouco de Historia:

Nos meses de junho e julho aparecem, por todos os cantos, uma animada
festa caracterizada por fogueira, dancas, bebidas quentes, comidas tipicas,
bandeirinhas e barraquinhas cheias de guloseimas.

As festas juninas surgiram ha centenas de anos, na Antiga Europa, onde
ocorriam para comemorar o inicio da colheita e eram organizadas por muitos
poVoOSs.

Os portugueses trouxeram a festa junina para o Brasil, mas tivemos,
também, a influéncia de outros povos. Da Franca veio uma danca de saldao
denominada quadrille que, ao chegar ao Brasil, popularizou-se e se fundiu
com as dancas que ja existiam nestas terras, sendo chamada de quadrilha e
dancada ao som da sanfona. Por ser uma danca de saldao elegante, as mogas
deviam usar vestidos rodados e os homens, terno e chapéu. Como nao
tinham recursos financeiros para isso, faziam estes trajes em tecidos baratos,
o que fazemos até hoje. Da China veio a tradicdo de soltar fogos de artificio e
o balao; a danca de fitas teria vindo de Portugal e da Espanha.

Os indios que habitavam as terras brasileiras também realizavam uma festa
para celebrar a colheita da agricultura na mesma época de junho. Entdo, as
festas se uniram e, na culinaria, os pratos passaram a usar os alimentos
nativos, como o milho e a mandioca. Entre as delicias da época, estdo a
pamonha, o curau, ou mingau de milho verde, milho cozido, canjica, cuscuz,
pipoca, bolo de milho, arroz-doce, broa de fubad, maca do amor, pacgoca,
pé-de-moleque, vinho quente, quentao e muito mais.
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Agora, que tal preparar uma festa julina em sua casa? Para isso, nao
precisamos gastar muito e trazemos algumas dicas para vocé. Para a
decoracao, fique ligado na discussao: geometria no nosso dia a dia.

Vocé ja parou para pensar no formato que as coisas tém?
Entdo, vamos refletir juntos e, se puder assista ao video no site https:/o
site /www.youtube.com/watch?v=03QnmGfI9eE

Nossa vida estd cercada de figuras geométricas, se observarmos a nossa
volta, as casas, placas de transito, mobilidrios e objetos que utilizamos no dia
a dia, podemos perceber varios formatos diferentes.

Ol

CiRCULO QUADRADO RETANGULO TRIANGULO

Observe, em sua casa, quais sao 0s objetos que lembram as figuras
geomeétricas, escreva ou desenhe na tabela abaixo.

QUADRADO CirRCULO RETANGULO TRIANGULO
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Vocé ja parou para pensar que as bandeirinhas de festa junina
também é uma figura geométrica. Ela se chama pentagono, pois
possui 05 lados, veja abaixo (PENTAGONO).

| Alele

Agora é com vocé:

Recorte as bandeirinhas para enfeitar sua Festa Julina. Vocé pode usar a
figura geométrica que quiser. Para isso, pode utilizar folhas de revistas, folhas
coloridas, folhas de arvore, jornal ou plasticos. Use sua imaginacgao!

Como a decoracdao ja esta garantida, esta na hora dos “comes e
bebes”. No nosso caso, serao apenas “'comes”. Vamos para a receita
de hoje!

Desafiamos vocés a prepararem uma receita bem saborosa, com gosto de
festa junina. Vocé precisara pedir ajuda de um adulto.

Como vocé ja conhece os numerais, deve indicar as quantidades. Se ainda
esta aprendendo a ler, a pessoa que estda acompanhando a atividade, devera
realizar a leitura, enfatizando as letras iniciais e analisando os ingredientes
gue tém em sua receita.
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Receita de Pagoca que nao vai ao fogo
Ingredientes:

2 Xxicaras de cha de amendoim torrado e sem sal;
3 colheres de sopa de acgucar;

1/2 xicara de cha de leite em p9;

5 colheres de sopa de leite.

Modo de Preparo:

1. Coloque o amendoim aos poucos em um liquidificador e bata (nesse
momento, peca ajuda de um adulto).

Em uma vasilha grande, adicione o amendoim triturado, o agucar, o leite
em po.

Misture bem até ficar homogéneo.

Junte o leite aos poucos e misture bem.

Coloque em uma forma de gelo e espalhe bem com o fundo de uma colher.
Leve a geladeira por 1 hora.

Corte e sirva.

N

Nounhw

Se quiser e puder, vocé pode acompanhar o passo a passo no site:
https://www.youtube.com/watch?v=VBfU12YHYis&feature=emb__titl
e
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Com a decoracgao e a receita prontas, é hora de se movimentar...
Trouxemos para vocé a divertida letra de uma musica junina, para dangar e
inventar a coreografia com sua familia.

Para ouvir, acesse o site
https://www.youtube.com/watch?v=H9fX0oZmMHKS8

Caso nao possa fazé-lo, vocé pode inventar um ritmo bem engracado para
canta-la e dancar.

CIRANDA DOS BICHOS - PALAVRA CANTADA n ﬁ J }

A DANGCA DO JACARE, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/A DANCA DO
JACARE, QUERO VER QUEM SABE DANCAR

REBOLA PARA LA, REBOLA PARA CA E ABRE O BOCAO ASSIM,
REMEXE O RABO E NADA NO LAGO, DEPOIS DA A MAO PRA MIM.

A DANCA DA CASCAVEL, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/A DANCA DA
CASCAVEL, QUERO VER QUEM SABE DANCAR.

REBOLA PRA LA, REBOLA ONDULADO E ESTICA O PESCOCO ASSIM,
E SOBE NO GALHO, BALANCA O CHOCALHO, DEPOIS DA A MAO PRA MIM.

A DANCA DO CARANGUEJO, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/A DANCA DO
CARANGUEJO, QUERO VER QUEM SABE DANGCAR. )

REBOLA PRA LA, REBOLA PARA CA, BELISCA O MEU PE ASSIM,
E MEXE O OLHO E ANDE DE LADO, DEPOIS DA A MAO PARA MIM.

A DANCA DO PEIXE BOI, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/A DANCA DO
PEIXE BOI, QUERO VER QUEM SABE DANCAR.
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REBOLA PRA LA, REBOLA PRA CA, E ABRE A BOQUINHA ASSIM,
ME DA UM BEIJINHO E NADA UM POUQUINHO, DEPOIS DA A MAO PARA MIM.

A DANCA DO TUIUIU, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/A DANCA DO
TUIUIU, QUERO VER QUEM SABE DANCAR.

REBOLA PRA LA, REBOLA PRA CA E VOA NO AR ASSIM,
E SOBE UM POUQUINHO E DESCE UM POUQUINHO, DEPOIS DA A MAO PRA
MIM.

A DANCA DA CRIANCADA, QUERO VER QUEM SABE DANCAR/ A DANCA DA
CRIANCADA, QUERO VER QUEM SABE DANCAR.

REBOLA PARA LA, REBOLA PARA CA, FAZ UMA CARETA ASSIM,
E DA UMA VOLTINHA, SACODE A CABECA E DEPOIS DA A MAO PARA MIM,

Querida crianca, o contato com a familia € um dos mais importantes
prazeres que temos. Familia € quem nos acolhe e protege.

Se nao for possivel realizar todas essas atividades, escolha algo que
possa compartilhar com seus familiares e, assim como a festa junina
se originou do agradecimento pela colheita, faca sua festa em familia
em agradecimento a vida.

Hora da novidade

Vocé estudou muitas coisas novas e aprendeu bastante com essas atividades,
nao foi? )

Agora, chegou a hora que vocé mais esperava: a pagina 02 do Album de
Figurinhas “Carrossel de Leituras”, pois vocé fez por merecer!

Esperamos vocés para novas aventuras e... mais figurinhas! Ndo percam a
nossa proxima postagem! Fiquem em casa e cuidem-se!
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Referéncias:
https://www.estudopratico.com.br/festa-junina-no-brasil-historia-e-
tradicoes/

BANDEIRINHA

CHAPEU

FOGUEIRA

PACOCA PIPOCA QUADRILHA SANFONA
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01 02 03 04
BALAO BANDEIRINHA | BARRAQUINHA BROA
05 06 07 08
CHAPEU FOGUEIRA MAGA MILHO
09 10 11 12
~ PAGOCA PIPOCA | QUADRILMA |  SANFONA

Referéncias:
https://www.estudopratico.com.br/festa-junina-no-brasil-historia-e-
~ tradicoes/
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