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Querida familia,

Como é bom poder ficar junto aos seus filhos, acreditamos que esta é uma
oportunidade Unica que antes ndo pdde ser vivenciada! Esse é o lado bom do
isolamento social, ficar proximo das pessoas que amamos.

Por vezes, sabemos que vocés ficam impacientes com as demandas das
criancas, seja de colo, de atencdo, querendo que brinquem com elas,
guerendo sair de casa, visitar seus avdés e parentes ou, simplesmente,
brincar com seus colegas na rua. Pedimos que entendam esses sentimentos e
atitudes. As criancas também estdo vivenciando algo nunca experimentado.
E compreensivel que, por vezes, também fiquem impacientes, mas elas nao
sabem expressar com palavras, entdao, choram, as vezes gritam, ndo se
alimentam ou dormem direito, brigam com seus irmaos ou mesmo com
vocés.... Mas, se conversarem com elas, explicando com carinho tudo o que
estamos passando, elas entenderdo. A crianca pequena é muito esperta,
competente, capaz de compreender o que estda a sua volta, basta explicar
com carinho e cuidado.

Nossa cidade novamente entrou em uma situacdao complicada, com o
fechamento de servigcos ndo essenciais, por causa do aumento dos casos da
COVID-19. Nossa atengdo deve estar no cuidado com cada um de nds e com
nossas criancas. FIQUEM EM CASAI!!!l Se precisarem sair, USEM A MASCARA,
cobrindo o nariz e a boca e nao se esquecam de ficar a uma distancia de dois
metros das pessoas. Ao retornar, deixe os sapatos que usou na entrada da
casa e lavem bem as maos antes de retirar a mascara. Va direto para o
banho e coloque as roupas que utilizou para lavar. Sdo atitudes tao faceis e
capazes de prevenir essa doenga que mata! Nao existe ainda uma vacina
para impedir a transmissao do coronavirus. Somente por meio de nossos
cuidados poderemos nos salvar!!!
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Enquanto isso, propomos brincar e distrair com seus filhos. A dica de
atividade dessa semana é muito simples, mas traz muito encantamento e
aprendizado para as criancas de diferentes idades. Chama-se "O cesto do
tesouro”.

Reserve um balaio ou uma caixa de papeldo, que podera ser enfeitada para
ficar mais chamativa, ou uma caixa de plastico ou até mesmo uma fronha.
Coloque diferentes tipos de objetos dentro do recipiente escolhido,
assegurando que estejam bem limpos, que ndao tenham pontas, de um
tamanho que ndo possam engolir. Exemplos de materiais que poderao ser
colocados dentro do balaio, caixa ou fronha: um chumacgo de algodao, um
retalho, uma embalagem de isopor que tiver em casa (vinda do
supermercado e lavada), uma caixa de sabonete, um carrinho, uma boneca,
uma fruta, uma tampa de panela, uma garrafa plastica, uma colher e tantos
outros que a sua imaginacao alcancar. Forre o piso da sala, do quarto, de
algum espaco que houver em casa, com um pano para ficar mais confortavel
e quentinho, nesse tempo de frio. Assente-se com a crianga e incentive-a a
colocar a mao na caixa ou fronha e adivinhar o que pegou sem retirar o
objeto. Sé pelo tato. Depois de acertar o nome do objeto ou depois de trés
chances para identifica-lo, ela podera retira-lo e dizer o nome do objeto para
VOCE.

Para a crianca bem pequena, de um e dois anos, a ideia é forrar o piso com
um pano e, depois de assentar junto com ela, colocar o cesto entre vocés. A
crianca, com certeza, ficara intrigada com aquele cesto ou caixa e, quando
for retirando um a um os objetos que estiver 1a dentro, ela vai cheirar,
lamber (por esta razao, os objetos tém que estar bem limpos), bater com o
objeto no piso, fazer barulho, balanca-lo, enfim fara todas as exploragoes
possiveis. Seu papel sera ficar perto e assegurar que ela nao esteja em risco.
Além disso, vocé explorard junto com ela essa atividade, propondo
movimentos e se deliciara ao ver como ela gosta de conhecer tudo o que esta
a sua volta. Vocé também terd a oportunidade de entender, na pratica, como
a crianga aprende por meio das interacdes com o objeto.

Pagina 2 de 3 - 03.07.2020



i PREFEITURA
CONTAGEM

Secretaria de
Educacao

EDUCACAO
INFANTIL

A brincadeira podera ser repetida varias vezes, pois o tesouro pode trazer
sempre novidades!!!

Esperamos que vocés estejam EM CASA, oferecendo muito colo, amor e
carinho para nossas criangas. Elas necessitam do seu abraco, da sua
companhia, do seu sorriso acolhedor e da sua fala mansa ao se dirigir a ela.
Vocés sdao o porto seguro das criancas, alguém em quem elas confiam,
portanto, cuidem-se! Elas precisam muito de vocés.
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