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Estamos todos vivendo dias diferentes; para alguns, dias muito difíceis. A 
pandemia do coronavírus afeta nossas famílias, empresas, comunidades e o 
nosso estilo de vida. Dias assim, diferentes e difíceis, deixam-nos ainda mais 
sensíveis. Todavia, nós, do Programa de Biblioteca e Leitura, trazemos para 
vocês um remedinho para a alma e para o coração. Por isso, hoje vamos 
falar de POESIA. 
 
A poesia é um convite à reflexão, alento e aconchego para a alma, 
contemplando todos os estados de espírito e do coração. Por isso, devemos 
estar atentos e responsáveis neste momento, mas com a certeza e a 
esperança de que tudo em breve vai passar!! Afinal, como dizia o poeta: 

Prezados pais e responsáveis, queridos 
estudantes, caros educadores,  

A poesia 
tem tudo a ver 

com tua dor e alegrias, 
com as cores, as formas, os cheiros, 

os sabores e a música 
do mundo. 

 
A poesia 

tem tudo a ver 
com o sorriso da criança, 
o diálogo dos namorados, 

as lágrimas diante da morte, 
os olhos pedindo pão. 
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JOSÉ, Elias. Tem tudo a ver. In: Segredinhos de amor. 2ª ed.  
São Paulo: Moderna, 2002. 

A poesia 
tem tudo a ver 

com a plumagem, o voo, 
e o canto dos pássaros, 

a veloz acrobacia dos peixes, 
as cores todas do arco-íris, 

o ritmo dos rios e cachoeiras, 
o brilho da lua, do sol e das estrelas, 

a explosão em verde, em flores e frutos. 
 

A poesia 
— é só abrir os olhos e ver — 

tem tudo a ver 
com tudo. 

AFINAL, O QUE É POESIA? 
 

Luana Castro Alves Perez 1 

 
Essa parece uma pergunta de difícil resposta, não é mesmo? Isso acontece 
porque a poesia é um elemento da subjetividade, portanto, é difícil 
conceituá-la. O que parece poético para uma pessoa nem sempre é para 
outra, haja vista que cada um de nós é dotado de diferentes níveis de 
percepção: enquanto uns são mais sensíveis, outros têm dificuldades para 
abstrair e compreender a força da poesia. 

 1.PEREZ, Luana Castro Alves.  O que é poesia.  Disponível 
em:<https://www.escolakidsuol.com.br/portugues/o-que-e-poesia.htm>.  Acesso em: 20 
de  maio de 2020.  
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A poesia, além de não ser exclusividade da literatura, difere-se do poema, 
embora muitas pessoas confundam esses dois elementos. O poema é um 
gênero textual do universo literário que apresenta características formais e 
temáticas que permitem sua identificação entre os outros gêneros. Já a 
poesia pode estar associada a diversas manifestações artísticas, seja na 
literatura, nas artes plásticas, na fotografia, na música ou no cinema. 
  
Para que a poesia seja percebida – e sentida –, é preciso que o receptor (ou 
seja, aquele que a recebe) esteja aberto a diferentes experiências 
sensoriais. A poesia reside no campo das emoções e pode manifestar-se por 
meio de palavras, cores, imagens e sons, principalmente quando esses 
elementos estiverem carregados de sentimentalidade. Vamos ver se você 
consegue perceber a poesia? Que tal fazer um teste? 
  
A poesia pode estar presente em uma bela pintura. 

A tela Starry nigh (Noite 
estrelada) é uma das 
mais conhecidas pinturas 
do artista holandês pós-
impressionista Vincent 
Van Gogh . 
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Fernando Perdigão – graduado em Belas Artes-UFMG, artista visual, 
gráfico, produtor, curador e Gestor Cultural da Secretaria de Esportes e 
Cultura de Contagem. (colaboradores da Secretaria Municipal de Educação, 
parceiros constantes do Programa de Biblioteca e Leitura ―Contagem das 
Letras‖).  
 

Disponível em: <http://folhetimvolante.blogspot.com/2014/10/paisagens-e- 
cenas-contagenses-em-cores.html>  
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Exposição O Escambau do professor e artista plástico Olister Barbosa 
Assembleia Legislativa de Minas Gerais, 2019. Foto: Geraldo Barbosa.  
 

Disponível em: 
<http://www.contagem.mg.gov.br/novoportal/2019/08/28/abertura-
daexposicao-o-escambau-reune-artistas-do-cenario-nacional>  
 

Olister Barbosa – graduado em Desenho e Plástica -UEMG, artista plástico, 
designer, curador e Gestor Cultural da Secretaria de Esportes e Cultura de 
Contagem.           
 
Até mais!  
Equipe SEDUC  

#FIQUEEM CASA#                                                                                                
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