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Prezada comunidade escolar,

Esperamos que todos estejam bem e destacamos que, nesse momento tdo
singular em nossa histéria, nada é mais confortante do que ter uma familia e
amigos com os quais podemos contar e compartilhar nossas emocdes.

Cada um contribui muito, com sua personalidade e caracteristicas tao
proprias, para a nossa existéncia, trazendo, diversas vezes, sensacao de
conforto, bem-estar, carinho e tantos outros sentimentos que sao
fundamentais durante este periodo atipico de isolamento social.

Podemos comparar essas pessoas COmMo
diversos tipos de flores que embelezam o
nosso jardim, que € a nossa vida. E por
falar em jardim, que tal lermos a poesia
musicada de Laura Candida? Se for
possivel, abra o0 QR CODE ao lado, ouca e
cante esta linda cancao!

Compartilhamos também o link e na
proxima pagina, a letra da cancgao.

SCAN ME

https://www.youtube.com/watch?v
=Fkiz-9MRsruU
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Ah, coisa boa é ter amigos

Com quem posso sempre contar
Um bem-querer que vem comigo
Me traz forga pra continuar

Com os amigos, a gente aprende
Que o0 mais importante é estar presente
Na vida um do outro

Porque cada instante vivendo
Vale mais que o ouro

Cada um tem seu jeito

Unico e encantador

E dentro do meu peito

Tem jardim pra toda flor
Amizade é amor

E o amor transforma tudo

E tempo que faz da pedra

Um diamante puro

E semente regada na raiz

Da sombra, o fruto e a flor

E o que nos faz feliz

Ha cura pra toda dor

Quero colorir a vida

Fazer dela aquarela

Cada amigo é uma cor

Em que a luz se revela

Fazendo a alegria em cada sorriso
No rosto de um amigo

A vida fica bem mais bela

Porque paz é ser amigo

De pai, mae e irmao

Essa é a familia que faz bem ao coragao
Vejo um horizonte mais bonito

~—__ A verdade lapidando o infinito
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Que tal compartilhar com um familiar ou amigo essa cancao e dizer a ele os
sentimentos suscitados em vocé quando a ouve?

Além de mencionar a importancia das amizades, desenvolvidas dentro ou
fora do circulo familiar, a cancao proporciona a sensacao de que, além desse
momento, ainda existe a esperanca e acreditamos que, depois, quando tudo
voltar como antes, ao olharmos para o horizonte, veremos novas
possibilidades, estaremos mais fortes e a vida se tornara ainda mais bonita.

E, assim, o tdo mencionado “novo normal” seja mais pleno do que o anterior.
O tema familia sempre nos faz pensar em nossas origens, de onde viemos e
guais sementes estao plantadas em nods. Por falar em origem, algo nos
chamou a atencdo nos ultimos dias e talvez vocé também tenha percebido.

No dia 21 de maio, o doodle do buscador do Google fez homenagem a um
instrumento peculiar da cultura africana, o Mbira (veja na imagem acima).

Trata-se de um instrumento musical para ser tocado com os polegares, tanto,
que alguns o chamam de teclado de polegares. No Brasil ele recebe o nome
de kalimba ou quissage.

Esse instrumento pertence a categoria dos lamelofones. N3ao sabe que
categoria é essa? Que tal buscar essa informagao? Vocé vera que temos
outros instrumentos conhecidos em nossa cultura e que pertencem aos
lamelofones e podera registrar a sua descoberta, anotando, desenhando,
criando formas de conhecer melhor esses instrumentos e pode, até mesmo,
apresenta-los aos seus familiares que, possivelmente, ndo os conhecem.

Vamos 13?
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Qual a origem desse instrumento peculiar?

Mbira € o nome em lingua shona para o instrumento tradicional do POVO
SHONA (comunidade pertencente a familia etnolinguistica BANTU, difusa por
grande parte da Africa subsaariana), que vive, em sua maioria, na regiao do
ZIMBABUE, pais que faz fronteira com a Z&mbia, Africa do Sul, Mocambique

e Botswana.

Sabemos, pela Historia,
que esse belo continen-
te é o berco da espécie
humana e nds, brasilei-
ros, temos muitas influ-
éncias de nacoes africa-
nas nao s em nossa
musica, mas na lingua,
na culindria, na arte e
em tantos outros aspec-
tos. Relembre suas
aulas nos diversos com-
ponentes  curriculares
quando essas influén-
cias foram mencionadas

e registre nas suas
anotacdes, caso neces-
sario, realize uma

pesquisa no seu livro ou
em paginas da Internet.
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Ha quem diga que o Mbira é o mais sofisticado dos lamelofones africanos,
sendo o primeiro a ter surgido no territério africano e ter servido de protétipo

para todos os outros.
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Gostariamos que vocé pesquisasse e registrasse as situagdes em que esse
instrumento era utilizado na cultura do Zimbabue e porque é tao importante
para esse povo. Apds coletar seus dados da pesquisa, que tal elaborar um
texto no qual conte suas descobertas e, em seguida, gravar um pequeno
video falando do seu trabalho? Poste o video em suas redes sociais e nao se
esqueca de marcar os familiares e amigos com o0s quais deseja compartilhar
suas descobertas!

Ah, e claro, marque também sua escola, para que a equipe pedagdgica tenha
acesso ao resultado de tudo o que vocé encontrou, acreditamos que foi
superinteressante!

Caso nao seja possivel gravar um video, realize posts com suas descobertas
e nao deixe de compartilhd-las com familiares, amigos e sua escola.

Ficou curioso em como se faz para tocar a Kalimba?

Acesse 0 endereco eletronico abaixo e veja as técnicas para
dedilhar esse instrumento:
https://www.youtube.com/watch?v=KGSWQDOYJdw

Se quiser ir além e montar o seu proprio instrumento, saiba
que também é possivel! Ja pensou monta-lo usando tubos
de PVC? Veja o video, conforme link a seguir, para saber
como vocé pode construi-lo.
https://www.youtube.com/watch?v=g0B3orpwLJ]I
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Referéncias
https://negrobelchior.com.br/mbira-o-instrumento-simbolo-de-um-
povo/

https://mundonegro.inf.br/mbira-instrumento-originario-da-africa-
austral-e-homenageado-pelo-google/

https://educacao.uol.com.br/disciplinas/cultura-brasileira/brasil-e-
africa-semelhancas-culturais-aproximam-povos-diferentes.htm

https://pt.wikipedia.org/wiki/Zimbabwe

#FICAEMCASA#

Equipe SEDUC
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