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Olá a todas as famílias que têm nos seguido,  
durante esse período de isolamento social  

Mais uma vez, estamos aqui para dar algumas dicas de como se trabalhar 
com as crianças da Educação Infantil e gostaríamos que soubessem que 
estamos com muita saudade de nossas crianças!  
 
E mesmo com toda essa saudade, não podemos colocá-las em risco, nem 
vocês, familiares, que precisam estar sadios para cuidar e educar cada uma 
delas. Os profissionais das instituições educativas também precisam se 
cuidar, nesse momento, e se manter saudáveis para se dedicarem aos seus 
filhos e suas filhas quando for possível retornarmos às atividades. Por isso, 
enquanto essa pandemia não passar e a contaminação não diminuir em 
nossa cidade, todos nós devemos continuar EM CASA!!!! 
 
E lembrem-se de lavar as mãos várias vezes ao longo do dia: as suas mãos 
e de suas crianças! Evitem colocar as mãos nos olhos, nariz e boca, 
ensinem isso a seus filhos também.  
 

E se precisarem sair de casa, usem 
máscara no lugar e de forma certa, não 
no pescoço ou na cabeça, mas cobrindo o 
nariz e a boca todo o tempo que 
estiverem na rua. Ao voltar para casa, 
não entrem com os sapatos que estavam 
utilizando. Deixe-os na porta, tomem um 
banho, lavem a cabeça e coloquem toda 
roupa para lavar. Não toquem nos objetos 
e nas pessoas, inclusive nas crianças, 
antes de tomar estes cuidados, isso é 
muito importante para que não exista 
contato com o vírus. 



Agora, apresentaremos a sugestão de atividades desta semana para se 
divertirem com suas crianças. Vamos voltar no tempo e lembrar de algumas 
brincadeiras que nossos avós nos ensinaram? Com certeza, ficaram na 
memória, pois eram realizadas com muito afeto!  
 
Nesse tempo de pandemia é muito importante deixar marcas positivas, pois 
apesar de tantas angústias, podemos criar em nossa casa um ambiente de 
carinho, escuta e de muitas brincadeiras. Isso permanecerá na memória 
das crianças como um tempo inesquecível.  
 
Então, mãos à obra! Quem já esqueceu do “Serra, serra, serrador.”? 
Clique no link: https://youtu.be/vQzfLrHmJX8  
  
E da brincadeira, “Bate palminha”? Vamos relembrar a melodia? 
Clique em: https://youtu.be/LYBAujgUSnE 
  
E quem não se lembra da brincadeira “Cadê o toucinho que estava aqui?” 
Clique em: https://youtu.be/rz8x36M7vHw  
 
Observe, no vídeo, a repetição da brincadeira e as cócegas que são feitas 
como um estímulo ao riso e ao momento de diversão. Se a criança já 
consegue repetir, troque de lugar com ela, ela pergunta e você responde.  
 
Agora vamos para “Hoje é domingo” 
Clique aqui:  https://youtu.be/AUbY_Xuu2Rk 
 
Vamos repetir? “Um, dois, feijão com ...” 
Clique em: https://youtu.be/n575gJZqE6k 
 
 

Que delícia brincar e relembrar nossa 
infância... E brincando, as crianças 
percebem que as palavras combinam, 
rimam; essa sonoridade permite que 
tenham atenção voltada para as palavras 
e estas percepções serão fundamentais 
para o processo de alfabetização. Olha 
que bacana!  
 
Vamos tentar lembrar de outras 
brincadeiras?   
E, não se esqueçam: Continuem em casa, 
pois o sacrifício vai valer a pena! Isso 
significa proteger a todos que amamos. 
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E, não se esqueçam:  
 
Continuem em casa, pois o sacrifício vai valer a pena! Isso significa 
proteger a todos que amamos. 
 
 

Página 3 de 3 – 28.05.2020 


