
10 de abril de 2020 

Recomendações e sugestões de atividades para os 

estudantes do Ensino Fundamental 

 

           Aos pais e responsáveis 

Durante o período de isolamento social, 
apresentamos, aqui, mais atividades, para auxiliar as 
crianças do primeiro ciclo no processo de 
alfabetização.  
 

Contudo, destacamos que tais atividades não são 
obrigatórias, mas, apenas, sugestões para quem puder  
e quiser realizá-las, participando, ativamente, do  
processo de letramento de seus filhos. 
Confiram, nos anexos que disponibilizamos aqui  
(clique aqui em cor azul), algumas sugestões de leitura e escrita, para que 
seu filho possa continuar o seu processo de alfabetização, de maneira divertida 
e afetiva. 
Deixamos aqui sugestões de títulos, que podem ser baixados na internet, para 
leitura com a criança. Aproveitem! 
 
 O menino que aprendeu a ver de autoria de Ruth Rocha  
 Um amor confuso de autoria de Dulce Rangel 
 Eu sou mais forte de autoria de Mario Ramos 

Para aprender a ler, a criança precisa perceber que as 
palavras de: um livro, de uma receita, de panfletos e 
anúncios, do bilhete para a professora, da lista de 
compras do supermercado etc., exercem importante 
função, em diferentes contextos. Assim, as crianças 
percebem que a escrita é útil, que serve para a 
comunicação e começam a se interessar por ela.  
 Com paciência e carinho de vocês, pedimos que nos ajudem, 
de forma prática e no dia a dia, por meio de atividades 
fáceis de serem realizadas com seus filhos: mostrando para 
eles palavras,  identificando letras e sons, mantendo o 
contato com a escrita e com a leitura de pequenos textos, 
dando continuidade no processo de aprendizagem delas.  


