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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO.

Ao receber a ordem do Fiscal da sala, confira este CADERNO com muita atencéo, pois henhuma reclamacéo
sobre o total de questdes e/ou falhas na impressdo sera aceita depois de iniciada a prova. Caso haja algum
problema, solicite a substituicdo deste caderno.

Este caderno de prova objetiva contém 25 (VINTE E CINCO) questdes, sendo 10 (DEZ) de Saude Publica e
Coletiva e 15 (QUINZE) de Conhecimento Especifico: Salde da Criangca, cada uma constituida de 4
(QUATRO) alternativas de respostas para cada questdo, sendo apenas uma alternativa correta.

Use como rascunho a Folha de Respostas, reproduzida no final deste caderno.
Confira se sua prova corresponde ao cargo pelo qual vocé optou quando realizou a inscri¢do.

Durante a prova, ndo sera admitida qualquer espécie de consulta ou comunicacgdo entre candidatos, tampouco
sera permitido o uso de qualquer tipo de equipamento eletrénico (calculadora, telefone celular, beep, pagers,
entre outros).

Ao finalizar a prova, transfira as respostas para a Folha de Respostas, observando o seguinte exemplo:

Questdio 01 —letraC  01) A B ] c) I )| I
Questdo 02 —letraB  02) A[____ ] B) I (o) | D[]

Use apenas caneta (tinta preta ou azul) para preencher os quadrinhos da Folha de Respostas. Nao utilize
corretivo. NAO SERAO ACEITAS RASURAS.

Sua resposta ndo sera computada se houver marcacdo de duas ou mais alternativas, MESMO QUE UMA
DELAS ESTEJA CORRETA.

N&o deixe nenhuma questao sem resposta.
N&o dobre, amasse ou rasure a Folha de Respostas. ELA E A SUA PROVA.
O candidato devera entregar somente a FOLHA DE RESPOSTAS, devidamente preenchida e assinada.

O tempo de duracdo da prova € de 2h30min (DUAS HORAS E TRINTA MINUTOS), ja incluido o tempo
destinado a transcricdo das respostas do Caderno de Questdes da Prova Objetiva para a Folha de Respostas
e a assinatura da mesma.

ABRA ESTE CADERNO SOMENTE QUANDO AUTORIZADO
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SAUDE PUBLICA E COLETIVA

1)Analise as proposi¢cdes a seguir sobre as Doencas Crbnicas ndao Transmissiveis (DCNT)

no Brasil baseadas em SCHMIDT et al. citados por Victora, 2011:

As doencas crbnicas nao transmissiveis sdo a principal fonte de carga de
doencas e responsaveis por 66% de DALYs (Disability Adjusted Life Years - anos
de vida perdidos).

As doencas cardiovasculares apresentam diminuicdo da mortalidade e sdo a
principal causa de morte por doencas cronicas ndo transmissiveis.

As taxas de mortalidade por doencas cardiovasculares e doencas respiratorias
cronicas estdo diminuindo, o que pode estar relacionado ao controle do
tabagismo e a melhoria do acesso a atencéo primaria.

No periodo compreendido entre 1980 a 2006, observa-se um aumento das taxas
de mortalidade por cancer de mama e diminuicdo das de cancer do colo do utero
e, No mesmo periodo, as taxas de mortalidade por cancer de préstata e colorretal
nos homens estdo aumentando.

Estdo CORRETAS:

Alell:
B)lelV;

Ol el
D)L I, Il elV.
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2) Sobre os principios do Sistema Unico de Salde, analise as proposicdes.

I - A integralidade da assisténcia a saude se inicia e se completa na Rede de
Atencdo a Saude, mediante referenciamento do usuario na rede regional e

interestadual, conforme pactuado nas Comissdes Intergestores.

Il - A descentralizacdo politico-administrativa prevé a énfase na descentralizacdo dos

servigcos para 0s municipios e a integralidade das acdes e servicos.

lIl- Deve-se garantir a preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral e a igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos

ou privilégios de qualquer espécie.

IV- A universalidade € entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e
servigcos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso,

em todos os niveis de complexidade do sistema.

Estdo CORRETAS:

A)l e lll;
B)llelv,

Ol el
D)L Il Il elV.
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3) De acordo com o Decreto N° 7508/2011 que regulamenta a Lei N°. 8080/1990, é
INCORRETO afirmar:

A) O acesso universal e igualitario as acdes e aos servicos de saude sera ordenado
pela atencdo primaria e deve ser fundado na avaliacdo da gravidade do risco
individual e coletivo e no critério cronoldgico;

B) Sao Portas de Entrada as acdes e aos servicos de saude nas Redes de Atencao
a Saude os servicos de: atencdo primaria, atencdo de urgéncia e emergéncia,
atencdo psicossocial e servicos de atencdo hospitalar e os ambulatoriais
especializados;

C) O processo de planejamento da saude sera ascendente e integrado, do nivel
local até o federal, ouvidos o0s respectivos Conselhos de Saulde,
compatibilizando-se as necessidades das politicas de saude com a
disponibilidade de recursos financeiros;

D) 0 sSus é constituido pela conjugacado das acgbOes e servicos de promocao,
protecdo e recuperacao da saude executados pelos entes federativos, de forma
direta ou indireta, mediante a participacdo complementar da iniciativa privada,
sendo organizado de forma regionalizada e hierarquizada.

4) Analise as proposicdes a seguir sobre a equipe de saude da familia, conforme descrito
na Portaria N° 2488/2011.

| - A equipe de saude da familia € composta por, no minimo, médico generalista
ou especialista em saude da familia ou médico de familia e comunidade,
enfermeiro generalista ou especialista em salde da familia, auxiliar ou técnico
de enfermagem e agentes comunitarios de saude.

Il - Profissionais de saude bucal: cirurgido dentista generalista ou especialista em
saude da familia, auxiliar e/ou técnico em saude bucal, podem ser acrescidos

como parte integrante da equipe de saude da familia.
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Il - Todos os profissionais de saude, membros da equipe de saude da familia,

devem cumprir a carga horaria de 40 (quarenta) horas semanais.

IV - Cada equipe de saude da familia deve ser responsavel por, no maximo, 4.500

pessoas, € 0 numero de ACS (Agente Comunitario de Saude) deve ser
suficiente para cobrir 100% da populagédo cadastrada, com um maximo de 200

familias por ACS.

Estdo CORRETAS:
Alell:

B)lll e IV;

C)l, el

D)L L e V.

5) Sobre os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), € INCORRETO afirmar que:

A) As equipes de saude da familia fazem a regulacdo do atendimento individual ou

B)

C)

D)

coletivo junto as equipes do NASF, ampliando a légica de encaminhamento por
processos de referéncia e contrarreferéncia para um processo de
compartilhamento de casos e acompanhamento longitudinal;

S&o alguns exemplos de acdes de apoio desenvolvidas pelos profissionais dos
NASFs: discussdo de casos, atendimento conjunto ou n&o, interconsulta,
construcdo conjunta de projetos terapéuticos, educacdo permanente,
intervencdes no territério e na saude de grupos populacionais e da coletividade;

Os NASFs fazem parte da atencdo basica, mas ndo se constituem como
servicos com unidades fisicas independentes ou especiais e ndo sao de livre
acesso para atendimento individual ou coletivo;

Os NASFs séo unidades de saude de atencédo especializada, para as quais a
populacdo é encaminhada para atendimento individual ou coletivo, a partir das
demandas identificadas pelas equipes de saude da familia.
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6) De acordo com a Lei N° 8142/1990, ¢ INCORRETO afirmar:

A) A Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude sédo instancias colegiadas do
Sistema Unico de Saude (SUS) em cada esfera de governo;

B) A representacdo dos usuérios nos Conselhos de Saude e Conferéncias sera
paritaria em relacdo ao conjunto dos demais segmentos;

C) A Conferéncia de Saude reunir-se-a anualmente com a representacdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situacao de saude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de saude nos niveis correspondentes;

D) O Conselho de Saude € composto por representantes do governo, prestadores de
servigo, profissionais de saude e usuérios.

7) Sobre a promocgédo da saude, é INCORRETO afirmar que:

A) Tem como foco a saude;

B) Os programas de promocédo focam principalmente em individuos e grupos de
pessoas;

C) Busca a transformacéo das condi¢cdes de vida e tem como objetivo um nivel 6timo
de saude e de vida;

D) A execucdo implica no protagonismo de individuos, movimentos sociais e
governos locais constituindo-se em um modelo de intervencgéo participativo.
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8) Considerando a estrutura operacional da Rede de Atencdo a Saude (RAS), analise as

proposicdes a sequir.

A estrutura operacional da RAS é constituida pelos pontos de atencéo a saude,
guais sejam: atencdo primaria em saude, atencdo secundaria e terciaria.

Os componentes que estruturam a RAS incluem a atencao primaria em saude;
0s pontos de atencdo secundaria e terciaria; os sistemas de apoio; os sistemas
logisticos e o sistema de governancga.

A Atencdo Priméria a Saude é o centro de comunicacdo da RAS, exercendo
um conjunto de acBes de saude, no ambito individual e coletivo,
exclusivamente de promocao da saude e a prevencao de agravos.

Os principais sistemas logisticos da RAS séo: os sistemas de identificacdo e
acompanhamento dos usuarios, as centrais de regulacao, registro eletrénico
em salde e os sistemas de transportes sanitarios.

Estdo CORRETAS:

Alell;

B)II, lll eV,
C)lielvV;

D)L L ITe V.
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9) Uma atencédo primaria de qualidade, como parte integrante da Rede de aten¢éo a saude
estrutura-se segundo sete atributos e trés fungdes. Sobre os atributos da atencdo primaria,
a opcdo CORRETA é:

A) Primeiro Contato; Vinculo; Longitudinalidade; Integralidade; Coordenacdo;
Centralidade na Familia; Organizacdo e Orientagcdo Comunitaria.;

B) Primeiro Contato; Longitudinalidade; Integralidade; Coordenacéao; Centralidade na
Familia; Abordagem Familiar e Orientacdo Comunitaria.;

C) Primeiro Contato; Resolugcdo; Longitudinalidade; Integralidade; Organizacao;
Centralidade na Familia; Abordagem Familiar e Orientacdo Comunitaria.;

D) Primeiro Contato; Longitudinalidade; Integralidade; Coordenacé&o; Centralidade na
Familia; Responsabilizagédo e Orientacdo Comunitaria.

10) Sobre a Politica Nacional de Promocéo da Saude, marque a alternativa INCORRETA:

A) Tem por objetivo promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e risco
a saude relacionados aos seus determinantes e condicionantes;

B) Tem como diretrizes: a alimentacdo saudavel, a pratica de atividade fisica, a
prevencdo e controle do tabagismo, a reducdo da morbimortalidade em
decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas e por acidentes de transito;

C) Visa ampliar a autonomia e corresponsabilidade dos sujeitos e coletividades no
cuidado integral a saude, minimizando as desigualdades;

~

D) A promocdo da alimentacdo saudavel visando a seguranca alimentar e
nutricional e o desenvolvimento de estratégias voltadas para o estimulo a pratica
de atividade fisica sdo algumas das acdes priorizadas pela politica.
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SAUDE DA CRIANCA

11) A equipe do Programa de Saude da Familia é a responsavel pelo acolhimento da
gestante de sua microarea. A captacdo para o pré-natal deve ocorrer o mais rapido
possivel, através da procura direta da mulher com suspeita de gravidez, acessando

diretamente a equipe de salude ou 0 Agente Comunitario de Saude até o:

A) 4° més de gestacéo;
B) 3° més de gestacao;
C) 2° més de gestacao;

D) 1° més de gestacéo.

12) Para o pré-natal de Risco Habitual, preconizam-se, no minimo, 6 consultas, sendo: 1
consulta no 1° trimestre; 2 consultas no 2° trimestre e 3 consultas no 3° trimestre.

Recomenda-se que o intervalo entre as consultas seja de:

A) 3 semanas até a gestacdo completar 36 semanas e, a partir deste periodo, que os
intervalos sejam de 15 dias;

B) 4 semanas até a gestacdo completar 36 semanas e, a partir deste periodo, que 0s
intervalos sejam de 15 dias;

C)3 semanas até a gestacao completar 36 semanas e, a partir deste periodo, que os
intervalos sejam de 15 dias;

D) 4 semanas até a gestacdo completar 36 semanas e, a partir deste periodo, que os

intervalos sejam de 1 semana.
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13) A gestante MES procurou a unidade basica para iniciar seu pré-natal. Ela informou ao
enfermeiro que a data da sua ultima menstruacédo (DUM) foi dia 14/11/2014. Logo, sua data

prevista para o parto (DPP) é:

A) 21/ 07/ 2015;
B) 22/ 07/2015;
C) 20/ 08/2015;
D) 21/ 08/2015.

14) Sobre a avaliacdo nutricional da gestante, assinale (V) para Verdadeiro e (F) para

Falso.

( ) O ganho de peso considerado normal para uma determinada idade gestacional é aquele

gue estiver entre os Percentis 5 e 90.

() A curva de ganho de peso também devera ser avaliada, sendo que o tracado esperado
deve ser ascendente, mas paralelo as linhas dos Percentis do grafico, o que significa que

esta ganhando peso adequadamente.

() O aumento excessivo do peso materno predispde a macrossomia fetal, e 0 aumento

insuficiente esta associado ao crescimento intrauterino retardado (CIUR).

( ) Deve-se suspeitar de desnutricdo materna quando o aumento de peso for inferior a P10

e excesso de ingestdo ou de retencao hidrica se o valor for maior que P80.
A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, €:

AV, V, V, V;
B)F,F, F, F;
C)F, V, V, F;
D)V, F, F, V.
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15) A enfermeira realiza a avaliagdo Nutricional da gestante MES e, ao langar o resultado
na curva de acompanhamento, obtém o seguinte resultado.

ACHADOS

Ponto situado acima da curva que se inicia no
percentil 90 do peso padrao para a idade

gestacional.
kg == P 90
15 //
e “
13 - —
1
—r
Q
o ° s )4 P25
o
9 7 L >
= ,}/ Z
: s =
5 Z =
< 3 A
—
1 P
0
1.
16 20 24 28 32 36 40
Amenorréia (semanais)

Fonte: MINAS GERAIS. Secretaria de Estado de Salude Atencdo ao pré-natal, parto e puerpério:
protocolo Viva Vida. 2006.
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Tendo em vista o resultado do gréafico, indique (V) para Verdadeiro e (F) para Falso,
considerando as afirmativas e condutas corretas em relagdo a gestante avaliada, de acordo

com o Protocolo Viva Vida.

( ) Trata-se de uma gestante de risco, em face de apresentar peso superior ao aceito
como normal para essa idade gestacional; tanto maior serd o risco quanto mais
elevado for o seu sobrepeso.

() Devem ser afastadas as possiveis causas do excesso de peso: obesidade, edema,
polidramnio, macrossomia, gravidez multipla.

() Deve serremarcada consulta médica em intervalo menor que o fixado no calendério
habitual.

() O peso ganho durante toda a gestacdo ndo deverd ultrapassar a faixa de 12 kg
(P80).

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

AV, V, V, V:
B)F, F, V, V:
C)V, V, F, F;
D)V, V, V, F.

16) NAO é fator de Risco Gestacional que indica a Realizacdo do Pré-Natal em servicos de

Referéncia:

A) Dependéncia de drogas licitas e ilicitas;
B) Sindrome hemorragica ou hipertensiva, em gestacéo anterior;
C) Amniorrexe prematura;

D) Hemorragias da gestacéao.
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17) Sobre o tratamento medicamentoso da gestante com Diabetes Gestacional, €
CORRETO afirmar:

A) A necessidade insulinica tende a diminuir progressivamente durante a gravidez;

B) E indicado o emprego de antidiabéticos orais na gravidez;

C)O tratamento com insulina é indicado se, ap6s 6 semanas de dieta, 0s niveis
glicémicos permanecerem elevados;

D) O crescimento fetal exagerado, evidenciado em ecografia obstétrica realizada nas

292 e 332 semanas de gestacao, também é critério para uso de insulina.

18) Associe as condutas descritas na segunda coluna com as queixas frequentes de

gestantes descritas na primeira coluna.

1° coluna 2° coluna
1 | Nauseas, VOmitos e |( ) Orientar a gestante para evitar mudancas bruscas de
Tonturas posicao e a inatividade.
2 | Pirose ( ) Ingerir alimentos secos, a base de carboidratos, como

torradas e paes pela manhd; Evitar liquidos junto as
refeicbes; Realizar refeicbes mais fracionadas e com
menor volume.

3 | Sialorreia ( ) Orientar a gestante para: Dieta fracionada, evitando
frituras. Evitar café, cha preto, mates, doces, alcool e
fumo. Ocasionalmente, pode-se fazer uso de
antiacidos.

4 | Fraquezas e Desmaios | ( ) Orientar a gestante para: Deglutir a saliva e tomar
liguidos em abundancia.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
A4, 1,2 3;
B)2, 3,41,
C)4,1, 3, 2;
D)3, 2,4, 1.

ORGANIZAGAO: FUNDAGAO DE ENSINO DE CONTAGEM — FUNEC 13



® FAMUC

L] FUNDAGAO DE

0- ASSISTENCIA MEDICA

E DE URGENCIA DE

FUNEC CONTAGEM
Fundagio de Ensino de Contagerr

Processo Seletivo FAMUC Edital 01/2015
Programa de Residéncia Multiprofissional 2015 e Uniprofissional em saude bucal
Fundacéo de Assisténcia Médica e de Urgéncia de Contagem - FAMUC.
Area de concentracdo: Atencdo a Satude da Crianca
Area tematica: Apoio Diagndstico e Terapéutico/Especialidades Clinicas/Especialidades Cirtrgicas

CODIGO 301 302 303

FUNGAO ENFERMAGEM FISIOTERAPIA PSICOLOGIA

19) NAO é um cuidado béasico que os Agentes Comunitarios de Satde devem manter com

as gestantes de sua microarea:

A) Captar precocemente as gestantes para o pré-natal;
B) Avaliar e orientar quanto a imunizacao antitetanica;
C) Realizar visita domiciliar para monitoramento das gestantes;

D) Realizar as ac0es educativas.

20) A alternativa que NAO descreve corretamente algumas das vantagens do Método

Canguru é:

A) Aumenta o vinculo mae-filho, reduz o tempo de separacdo mée-filho e melhora a
qualidade do desenvolvimento neurocomportamental e psicoafetivo do RN de
baixo-peso;

B) Estimula e monitora o aleitamento materno e /ou introdugcdo de formulas de
partida, permitindo maior frequéncia, precocidade e duragdo e favorece a
estimulacao sensorial adequada do RN;

C) Contribui para a reducao do risco de infeccdo hospitalar, reduz o estresse e a dor
dos RN de baixo peso e propicia um melhor relacionamento da familia com a
equipe de saude;

D) Possibilita maior competéncia e confianga dos pais no manuseio de baixo peso,
inclusive apés a alta hospitalar, e contribui para a otimizacdo dos leitos de
Unidades de Terapia Intensiva e Cuidados Intermediarios devido a maior

rotatividade de leitos.
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21) Assinale a alternativa CORRETA sobre as etapas do Método Canguru.

A) Primeira etapa - Periodo que se inicia no parto de alto-risco seguido da internacao
do RN na Unidade Neonatal;

B) Segunda etapa - Na segunda etapa, o bebé permanece de maneira continua com
sua mae e a posicdo canguru sera realizada pelo maior tempo possivel. Esse
periodo funcionara como um “estagio” pré-alta hospitalar;

C)Sao critérios de elegibilidade do bebé para a permanéncia na segunda etapa:
Estabilidade clinica; nutricdo Parenteral plena e peso minimo de 1000g;

D) Terceira etapa - Esta etapa se caracteriza pelo acompanhamento da crianca e da
familia no ambulatério e/ou no domicilio até atingir o peso de 2.000g, dando

continuidade a abordagem biopsicossocial.

22) No Método Canguru, recomenda-se que toda a equipe de saude responsavel pelo
atendimento ao bebé, aos pais e a familia, esteja adequadamente capacitada para o pleno

exercicio do Método. NAO compdem essa equipe de profissionais:

A) Médicos, oftalmologista e psicélogos;
B) Pediatras e/ou neonatologistas, enfermeiros e fisioterapeutas;
C) Obstetras, terapeutas ocupacionais e assistentes sociais;

D) Fonoaudiodlogos, odontélogos e nutricionistas.
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23) Sobre os objetivos da Rede Cegonha, indique (V) para Verdadeiro e (F) para Falso.

()

Fomentar a implementacdo de novo modelo de atencdo a saude da mulher e a
saude da crianca com foco na atencdo ao parto, ao nascimento, ao crescimento e
ao desenvolvimento da crianca de zero aos trinta e seis meses.

Organizar a Rede de Atencdo a Saude Materna e Infantil para que esta garanta
acesso, acolhimento e resolutividade.

Reduzir a mortalidade materna e infantil com énfase no componente parto.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

AF, V, F;
B)V, V, V;
C)F, F, F;
D)V, V, F.

24)NAO esta entre os 10 passos para 0 sucesso do aleitamento materno, conforme

descrito no documento Iniciativa Hospital Amigo da Crianca.

A) Ter uma politica de aleitamento materno escrita que seja rotineiramente transmitida
a toda equipe de cuidados da saude;

B) Capacitar toda a equipe de enfermagem nas préticas necessarias para
implementar essa politica;

C)Ajudar as maes a iniciar o aleitamento materno na primeira meia hora apds o

nascimento;

D) Nao oferecer bicos artificiais ou chupetas as crian¢cas amamentadas.
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25) A Rede Cegonha é formada por 4 componentes. Baseado nesses, numere a segunda

coluna de acordo com a primeira.

1° coluna 2° coluna

1 | Componente PRE-NATAL ( ) Estimulo a implementacdo de
equipes horizontais do cuidado nos
servicos de atencdo obstétrica e
neonatal.

2 | Componente PARTO E NASCIMENTO ( ) Acolhimento as intercorréncias na

gestacdo, com avaliacdo e

classificacéo de rsco e
vulnerabilidade.
3 | Componente PUERPERIO E ATENCAO | ( ) Promocao do aleitamento materno e

INTEGRAL A SAUDE DA CRIANCA. da alimentacdo  complementar
saudavel.

4 | Componente SISTEMA LOGISTICO: |( ) Implantacgdo do modelo “Vaga

TRANSPORTE SANITARIO E Sempre”, com a elaboracdo e a

REGULACAO. implementacdo do plano de

vinculacdo da gestante ao local de

ocorréncia do parto.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

A)3, 1,2, 4
B)3, 4,1, 2,
C)1, 2, 3, 4,
D)2, 1, 3, 4.
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Contagem, 22 de Fevereiro de 2015
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