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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO. 

Ao receber a ordem do Fiscal da sala, confira este CADERNO com muita atenção, pois nenhuma reclamação sobre o total de 

questões e/ou falhas na impressão será aceita depois de iniciada a prova. Caso haja algum problema, solicite a substituição deste 

caderno imediatamente. 

A Funec não se responsabilizará pela eliminação de candidatos que realizarem a prova com cargo diferente ao da inscrição. 

Este caderno contém a Prova Objetiva, com 35 (trinta e cinco) questões, sendo 06 (seis) de Língua Portuguesa, 04 (quatro) de 

Conhecimentos sobre Contagem/MG, 10 (dez) de Conhecimentos Político-Pedagógicos e Legislação e 15 (quinze) de 

Conhecimentos Específicos, cada qual constituída de 4 (quatro) alternativas de respostas para cada questão, sendo apenas 

uma alternativa CORRETA, além de uma Prova Dissertativa.   

 

CONFIRA SE SUA PROVA CORRESPONDE AO CARGO PELO QUAL VOCÊ OPTOU QUANDO REALIZOU A INSCRIÇÃO. 

Caso não seja, solicite a substituição imediata, pois não serão aceitas reclamações posteriores.  

Durante a prova, não será admitida qualquer espécie de consulta ou comunicação entre candidatos, tampouco será permitido o 

uso de qualquer tipo de equipamento eletrônico (calculadora, telefone celular, beep, pagers, nenhum relógio, entre outros), 

conforme item 12.2.25 do Edital no. 01/2020. 

Faça o rascunho do gabarito na página apropriada deste caderno. O rascunho não será considerado na correção. 

Não serão distribuídas folhas suplementares para rascunho. 

Ao finalizar a Prova Objetiva, transfira as respostas para a Folha de Respostas, observando o seguinte exemplo: 

Questão 01 – letra C 01) A) B) C) D)  

Questão 02 – letra B 02) A)         B)   C) D)  

 

 

 

 

                

Use apenas caneta (tinta preta ou azul), de corpo transparente, para preencher os quadrinhos da Folha de Respostas. Não utilize 

corretivo. NÃO SERÃO ACEITAS RASURAS. 

Sua resposta não será computada se houver marcação de duas ou mais alternativas, MESMO QUE UMA DELAS ESTEJA 

CORRETA. 

Não deixe nenhuma questão sem resposta. 

Não dobre, amasse ou rasure a Folha de Resposta. ELA É A SUA PROVA.  

O candidato deverá entregar somente a FOLHA DE RESPOSTAS, devidamente preenchida e assinada, além da FOLHA COM O 

TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISSERTATIVA. 

 

O tempo de duração da prova é de 4h (QUATRO HORAS), já incluído o tempo destinado à transcrição das respostas do Caderno 

de Questões da Prova Objetiva e da Prova Dissertativa, para a Folha de Respostas e à assinatura desta. 

A Funec não se responsabilizará por eliminação de candidato que não assinar a Folha de Respostas. 

 

Os 03 (três) últimos candidatos deverão sair juntos e assinarem o termo de fechamento do malote de provas da sua respectiva 

sala. Caso se oponham tal ato, poderão ser eliminados, conforme subitem 12.2.41 do Edital nr. 01/2020. 

 

 

ABRA ESTE CADERNO SOMENTE QUANDO AUTORIZADO 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

VICIADO NO CELULAR 

 Walcyr Carrasco 

 

Um dia percebi que não conseguia ficar sem celular. Um caos. Se estava lendo, dava 

uma pausa a cada página. Só para dar uma geral no WhatsApp, no Instagram e em todo 

aplicativo de mensagens existente. Parece impossível. Mas eu li toda obra de Dostoievski 

conferindo o celular. Se estava escrevendo, de instante em instante ia olhar a telinha. Celular 

vicia. Tem os efeitos semelhantes aos de uma droga. A abstinência provoca ansiedade. O som 

de uma chamada descarrega adrenalina. Descobri que era grave em viagens de avião — que, 

até um tempo relativamente recente, não tinham internet. Espertas, as companhias aéreas agora 

vendem pacotes. Se estou nas nuvens, ainda posso disparar um “oi, tudo bem” no direct. É um 

vício tremendo.  

Não só meu. Entro em um restaurante e, na maioria absoluta das mesas, vejo gente no 

celular. Mesmo de frente uma para a outra. Às vezes teclando entre si e rindo. Enviando emojis 

que seriam divertidos se não tivessem se tornado banais. Simplesmente, as pessoas não vivem 

sem seu aparelhinho! Estão conectadas o tempo todo. Pior. Quem envia mensagens quer 

resposta e pronto! Mais ou menos como se eu estivesse na minha casa, alguém entrasse pela 

porta e exigisse toda atenção. Sem ser convidado. A atitude de quem envia zaps é igual. Se não 

respondo imediatamente, vem uma pergunta do tipo: “está tudo bem?”; “aconteceu alguma 

coisa”; “algum problema?”. Ei, ei! Quando quero cuidar das minhas coisas é porque estou com 

problema? Um dia eu descobri que ficara seis horas só trocando mensagens sobre a vida, a 

saúde etc. Seis horas de papos superficiais! 

Existe coisa mais difícil que parar uma conversa no celular? Eu digo que tenho de parar. 

Vem uma resposta com gancho para outra resposta, de minha parte. Tipo: “mas está tudo bem?” 

Pior é quando recebo mensagens de voz. Odeio, porque demoro para ouvir. Quando eu digo, 

“não ouço mensagem de voz”, vem a resposta: “quando você puder, você ouve”. Há quem 

mande fotos, vídeos, que eu nunca pedi. Jamais vou escolher alguém para um elenco porque 

mandou um vídeo no Instagram. Tudo também ganha um caráter de urgência. Querem 

respostas imediatas, críticas, opiniões! Socorro! 

Há semanas, tive uma dor horrível no braço direito. Procurei um profissional. “Você fica 

muito no celular?” — ele perguntou. “Sim!” Resultado: era o início de uma tendinite. Causada 
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pelo esforço repetitivo. Há um código de etiqueta do celular que ninguém segue. Como não se 

ofender, se a pessoa diz que está ocupada. Ou não invadir o celular alheio com mensagens de 

vaquinhas, correntes, pedidos de ajuda. Recebo centenas e mais centenas! 

Decidi dar um tempo com o celular, desligando, diariamente. Comecei com duas horas. Já 

estou indo para três. Sofri uma onda de revolta de amigos insistindo: “por que não responde?”. 

Continuei radical. Se gostam de mim, têm de perceber que não estou sempre à disposição. 

PS — Enquanto escrevia este texto, conferi dezoito vezes o celular. 

(Disponível em: https://veja.abril.com.br/blog/walcyr-carrasco/viciado-no-celular/ Acesso em: 15 jul. 2021.) 

 

01) O propósito do texto é, EXCETO: 

 

A)  Ressaltar a importância de ficar algumas horas sem o celular. 

B)  Demonstrar que o celular pode viciar tanto quanto uma droga. 

C)  Esclarecer os problemas causados pelo uso do celular. 

D)  Apresentar o código de etiqueta do celular. 

 

 
 

02) Todos os sentimentos abaixo estão presentes no texto, EXCETO: 

 

A)  Conformidade. 

B)  Consciência. 

C)  Sarcasmo. 

D)  Sabedoria. 

 

03) A linguagem coloquial foi utilizada em: 

 

A)  “Vem uma resposta com gancho para outra resposta, de minha parte. Tipo: “mas está 

tudo bem?”. 

B)  “Jamais vou escolher alguém para um elenco porque mandou um vídeo no Instagram.”. 

C)  “Mais ou menos como se eu estivesse na minha casa, alguém entrasse pela porta e 

exigisse toda atenção.”. 

D)  “Enviando emojis que seriam divertidos se não tivessem se tornado banais.”. 
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04) O tempo em que os verbos estão flexionados está corretamente identificado entre 

parênteses, EXCETO em:  

 

A)  “Mais ou menos como se eu estivesse na minha casa, alguém entrasse pela porta e 

exigisse toda atenção.” (futuro do pretérito do indicativo). 

B)   “Há semanas, tive uma dor horrível no braço direito.” (pretérito perfeito do indicativo). 

C)  “Enquanto escrevia este texto, conferi dezoito vezes o celular.” (pretérito imperfeito do 

indicativo). 

D)   “Simplesmente, as pessoas não vivem sem seu aparelhinho!” (presente do indicativo). 

 
 

05) A ideia expressa pelo articulador sintático está ADEQUADAMENTE indicada pela palavra 

entre parênteses em: 

 

A)  “Ou não invadir o celular alheio com mensagens de vaquinhas, correntes, pedidos de 

ajuda.” (adição). 

B)   “Mas eu li toda obra de Dostoievski conferindo o celular.” (adversidade). 

C)  Quando quero cuidar das minhas coisas é porque estou com problema? (conclusão). 

D)  Se gostam de mim, têm de perceber que não estou sempre à disposição. (conformidade).  

 

06) Os referentes dos pronomes relativos destacados estão corretamente identificados entre 

parênteses, EXCETO em: 

A) “Descobri que era grave em viagens de avião — que, até um tempo relativamente 

recente, não tinham internet.” (em viagens de avião)  

B) “Enviando emojis que seriam divertidos se não tivessem se tornado banais.” (emojis) 

C) “Há um código de etiqueta do celular que ninguém segue.” (celular) 

D) “Há quem mande fotos, vídeos, que eu nunca pedi.” (fotos, vídeos) 
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CONHECIMENTOS SOBRE CONTAGEM/MG 

 

07) Sobre a Lei Orgânica do Município de Contagem, pode-se afirmar que são atribuições 

privativas, EXCETO: 

 

A) A promoção da proteção do patrimônio histórico-cultural local, observada a legislação e 

a ação fiscalizadora federal e estadual. 

B) Manter, com a cooperação técnica e financeira da União e do Estado, programas de 

educação pré-escolar e de ensinos fundamental, médio e universitário. 

C) Assegurar a expedição de certidão requerida à repartição administrativa municipal, para 

defesa de direitos e esclarecimento de situações. 

D) Suplementar a legislação federal e a estadual no que lhe couber. 

 

08) De acordo com os dados extraídos do Atlas escolar: histórico, geográfico e cultural. 

Contagem /MG: 2009, sobre as regionais administrativas, é possível afirmar que: 

 

A) Ao todo, o município possui 8 (oito) regionais, quais sejam: Regional Eldorado, Regional 

Industrial, Regional Nacional, Regional Petrolândia, Regional Ressaca, Regional Riacho, 

Regional Sede e Regional Várzea das Flores.  

B) A Região do Bairro Ressaca deve seu desenvolvimento urbano graças à pressão 

imobiliária de Belo Horizonte na década de 1930.  

C) Dividida pela Via Expressa, a regional Petrolândia tem uma ocupação prioritariamente 

residencial.  

D) A criação de um zoneamento residencial na região da Cidade Industrial favoreceu a 

ocupação do Riacho e de outros bairros vizinhos pelo proletariado que trabalhava nas 

indústrias.  

 



       
 

Prefeitura Municipal De Contagem 
Concurso Público – Secretaria Municipal de Educação de Contagem – Edital Nº 01/2020 

CÓDIGO CARGO 
 

309 Professor de Educação Básica 2 – Educação Física 

 

 
Organização: Fundação de Ensino de Contagem – Funec - 03/10/2021                                                        Página 6 de 32 

 

09)  A Portaria SEDUC Nº 48, de 21 de Dezembro de 2017, estabelece que “O Ensino 

Fundamental, com duração de nove anos, será organizado em quatro etapas denominadas 

CICLOS DE APRENDIZAGEM, visando estruturar o trabalho educativo de modo a garantir 

as aprendizagens básicas dos estudantes no âmbito de uma proposta educacional que 

reconhece”: 

A) A  pluralidade existencial e sociocultural da população de Contagem, as características e 

particularidades das diferentes fases do desenvolvimento humano, bem como as 

especificidades curriculares de cada etapa e ano escolar. 

B)  A  pluralidade familiar e sociocultural da população de Contagem, as características e 

particularidades das diferentes fases do desenvolvimento humano, bem como as 

especificidades curriculares de cada etapa e ano escolar. 

C) A pluralidade econômica e sociocultural da população de Contagem, as características e 

particularidades das diferentes fases do desenvolvimento humano, bem como as 

especificidades curriculares de cada etapa e ano escolar. 

D) Unicamente a pluralidade econômica e sociocultural da população de Contagem, as 

características e particularidades das diferentes fases do desenvolvimento humano, bem 

como as especificidades curriculares de cada etapa e ano escolar. 

 

10)  De acordo com Capítulo I – Do vencimento e da remuneração, da LEI nº 2.160, de 20 de 

dezembro de 1990, que Dispõe sobre o Estatuto dos Servidores Públicos do Município de 

Contagem e dá outras providências, é INCORRETO afirmar que: 

A)  O vencimento, a remuneração e o provento não serão objeto de arresto, sequestro ou 

penhora, exceto nos casos de prestação de alimentos resultantes de decisão judicial.  

B)  Em caso de reclassificação ou transformação do cargo no qual se deu o apostilamento, 

o servidor terá direito à remuneração do novo cargo, resultante da transformação ou 

reclassificação.   

C)  O servidor titular de cargo efetivo, nomeado para exercer cargo em comissão, pode 

optar pelo vencimento do cargo em comissão. 

D)  O servidor em débito com o Erário, que for demitido, exonerado ou que tiver a sua 

aposentadoria ou disponibilidade cassada, terá o prazo de até sessenta dias para quitá-

lo. 
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CONHECIMENTOS POLÍTICO-PEDAGÓGICOS E LEGISLAÇÃO 

 

11)  Na década de 1960, a educação brasileira enfrentava uma reforma autoritária, vertical, 

domesticadora, que visava atrelar o sistema educacional ao modelo econômico dependente, 

imposto pela política norte-americana para a América Latina. Naquela época, houve uma 

forte ação no interior das universidades, silenciando o debate e intervindo de forma violenta 

nos campi, cassando professores e desarticulando movimentos estudantis. Essa reforma 

assentava-se em três pilares. 

Analise as opções a seguir e marque aquela que apresenta os três pilares sobre os quais a 

reforma mencionada acima assentava-se: 

 

A) Educação e desenvolvimento, educação e segurança e educação e comunidade. 

B) Educação humanista, desenvolvimento da autonomia e educação e segurança. 

C) Formação de profissionais, educação e civismo e desenvolvimento do mercado. 

D) Pressupostos tecnicistas, pressupostos behavioristas e pressupostos mercadológicos. 

 
 

12)  No Estatuto da Criança e do Adolescente (1990), a criança e o adolescente têm direito à 

educação, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercício da 

cidadania e qualificação para o trabalho. Desse modo, Eleonor procurou a escola para 

matricular seu filho mais novo de 6 anos, pois queria que ele estudasse na mesma escola 

que o irmão mais velho, que iria cursar o segundo ano do ensino médio. Todavia, a direção 

da escola comunicou que não havia vaga para a criança e que ela deveria procurar outro 

estabelecimento. 

 

Tendo em vista a situação mencionada, analise as afirmativas a seguir e marque a 

CORRETA. 
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A) A direção da escola estava errada, porque o fato de não haver vaga, não pode ser 

impeditivo para manter irmãos no mesmo estabelecimento, mesmo que em etapas ou 

ciclos distintos.  

B) A direção da escola estava correta, porque a escola não tinha vaga para novos 

estudantes, embora soubesse que a lei assegura a garantia de vaga no mesmo 

estabelecimento quando se tratar de irmãos 

C) A direção da escola estava correta, porque, pela lei, a vaga para irmãos no mesmo 

estabelecimento, é garantida se eles estiverem na mesma etapa ou ciclo de ensino da 

Educação Básica. 

D) A direção da escola estava errada, porque, pela lei, a vaga para irmãos no mesmo 

estabelecimento,  é garantida mesmo que os irmãos estejam em etapa ou ciclo de 

ensino da educação básica distintos. 

 

 

13) Leia o texto a seguir. 

Cury explica que existem grandes desafios para que a construção de um sistema nacional 

de educação, que contenha a virtude da igualdade e a execução federativa seja efetivada.  

Um desses desafios é a “estratificação social”, posto pelo caráter de nossa sociedade, 

evidenciado no texto do Manifesto dos Pioneiros (1932). Segundo Cury (2008, p. 1188), a 

expressão “estratificação social”, de alguma maneira, “está apontando para o sistema social 

que subjaz aos dois sistemas escolares paralelos... Com efeito, o capitalismo é uma forma 

histórica de organização da existência social na qual se radica um sistema de produção de 

tal modo que os capitalistas, proprietários dos meios de produção, mesmo competindo entre 

si, regulamentam a organização do trabalho. De outro lado, os trabalhadores, também 

concorrendo entre si na busca por trabalho, não possuem o direito institucional à alocação 

ou distribuição dos produtos da organização do trabalho”. 

 

(Fonte: CURY, Carlos Roberto Jamil. Sistema Nacional de Educação: desafios para uma educação igualitária e federativa. Educ. Soc., 
Campinas, vol. 29, n. 105, p. 1187-1209, set./dez. 2008.). 

 

Na concepção de Cury, trata-se de um movimento contraditório, que ele chama de: 
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A) Pacto federativo. 

B) Desigualdade sistêmica. 

C) Cidadania passiva. 

D) Sistema unificado de educação. 

 
 

14) Segundo a Constituição Federal (1988), os Estados, o Distrito Federal e os Municípios 

destinarão parte dos recursos à manutenção e ao desenvolvimento do ensino na educação 

básica e à remuneração condigna de seus profissionais. 

Para alcançar este objetivo, a lei estabelece que a complementação da União será 

equivalente a, no mínimo, 23% (vinte e três por cento) do total de recursos distribuídos da 

seguinte forma:        

I. No mínimo, 20 (vinte) pontos percentuais no âmbito de cada Estado e do Distrito 

Federal, sempre que o valor anual por aluno (VAAF) não alcançar o mínimo definido 

nacionalmente.       

II. No mínimo 10,5 (dez inteiros e cinco décimos) pontos percentuais de cada rede pública 

de ensino municipal, estadual ou distrital, sempre que o valor anual total por aluno 

(VAAT) não alcançar o mínimo definido nacionalmente. 

III. 2,5 (dois inteiros e cinco décimos) pontos percentuais nas redes públicas, que, 

cumpridas condicionalidades de melhoria de gestão previstas em lei, alcançarem 

evolução de indicadores a serem definidos, de atendimento e melhoria da 

aprendizagem com redução das desigualdades, nos termos do sistema nacional de 

avaliação da educação básica. 

IV. 23% (vinte e três por cento) dos recursos referentes à doação de quaisquer bens ou 

direitos, operações relativas à circulação de mercadorias e sobre prestações de 

serviços de transporte interestadual e intermunicipal e de comunicação e de 

propriedade de veículos automotores, além de arrecadação do imposto sobre a 

propriedade territorial rural, relativamente aos imóveis neles situados. 

 

Está CORRETO o que se afirma em: 
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A) I e II. 

B) III e IV. 

C) II e III. 

D) I, II e IV. 

 

15)  Solange é uma boa professora. Todas as semanas ela propõe uma atividade com 

perguntas objetivas que indicam o conhecimento que seus alunos estão adquirindo. Com o 

resultado, ao longo dos bimestres, ela consegue monitorar o que os alunos sabem e o que 

não aprenderam com as suas aulas. Descobre, ainda, quais são os alunos que 

provavelmente serão aprovados e os que ficarão de recuperação. 

Sob a concepção de Luckesi, a professora Solange está: 

A) Avaliando os alunos. 

B) Dinamizando o processo ensino-aprendizagem. 

C) Examinando o conhecimento adquirido. 

D) Verificando a aprendizagem.  

 

16)  Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional, Lei 9.394/96, os currículos da 

Educação Infantil, do Ensino Fundamental e do Ensino Médio devem ter base nacional 

comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e em cada estabelecimento 

escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas características regionais e locais da 

sociedade, da cultura, da economia e dos educandos.  Sendo assim, os currículos devem 

abranger, obrigatoriamente, o estudo da língua portuguesa e da matemática, o 

conhecimento do mundo físico e natural e da realidade social e política, especialmente do 

Brasil. 

 

Conforme a legislação, analise as opções a seguir e marque (V) para Verdadeiro e (F) para 

Falso. 

(  )  O conteúdo relativo ao ensino da Língua  Inglesa será obrigatório a partir do 2º ano do 

Ensino Fundamental. 

(  )  O conteúdo relativo ao ensino da Arte, especialmente em suas expressões regionais, 

constituirá componente curricular obrigatório da educação básica. 
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(  )  Os conteúdos relativos às artes visuais, à dança, à música e ao teatro são as 

linguagens que constituirão o componente curricular e serão incluídos como temas 

transversais. 

(  )  Os conteúdos relativos aos direitos humanos e à prevenção de todas as formas de 

violência contra a criança, o adolescente e a mulher, além da educação alimentar e 

nutricional, serão incluídos como temas transversais. 

(  )  O conteúdo relativo ao ensino da História do Brasil levará em conta as contribuições 

das diferentes culturas e etnias para a formação do povo brasileiro, especialmente das 

matrizes indígena, africana e europeia. 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 

A) V, V, F, F, V. 

B) F, F, V, V, V. 

C) F, V, F, V, V. 

D) V, F, V, F, V. 

 

 

 

17) Leia o texto a seguir. 

“Na escola, os distúrbios disciplinares, a violência e o autoritarismo nas relações 

interpessoais são alguns dos maiores problemas sociais da atualidade e vêm 

comprometendo a busca por uma educação de qualidade. São fenômenos complexos, cujo 

enfrentamento requer disposição e preparo para buscar caminhos não autoritários.  

Enfrentar esses fenômenos exige dos profissionais da educação uma nova postura, 

democrática e dialógica, que entenda os alunos e as alunas não mais como sujeitos 

passivos ou adversários que devem ser vencidos e dominados. O caminho está no 

reconhecimento dos estudantes como possíveis parceiros de uma caminhada política e 

humana que almeja a construção de uma sociedade mais justa, solidária e feliz”. 

 

(Fonte: BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, SECRETARIA DE EDUCAÇÃO BÁSICA. Programa Ética e Cidadania: construindo 
valores na escola e na sociedade: relações étnico-raciais e de gênero / organização FAFE – Fundação de Apoio à Faculdade de Educação 
(USP), equipe de elaboração Ulisses F. Araújo... [et al.]. – Brasília: 2007.)  

 

Em relação à construção de relações e espaços democráticos no âmbito escolar, analise as 

assertivas abaixo e marque (V) para Verdadeiro e (F) para Falso. 
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(  )  A solução satisfatória de um conflito exige que nos afastemos do nosso próprio ponto 

de vista para contemplarmos, simultaneamente, outros pontos de vista diferentes e, 

muitas vezes, opostos aos nossos. 

 

(  )  Para uma formação que visa à construção de valores de democracia e de cidadania, é 

necessário ignorar os conflitos pessoais e sociais vividos por seus atores e conceder 

um lugar relevante às relações individuais. 

(  )   Quando há conflitos entre os alunos, o melhor a fazer é pedir que façam as pazes e 

voltem a ser amigos/as, como eram antes do início da situação conflitiva, porque é 

necessário que os conflitos sejam evitados. 

(  )  Os conflitos interpessoais são conteúdo essencial para a formação psicológica e social 

dos seres humanos, um caminho profícuo para a construção de sociedades e culturas 

mais democráticas e sensíveis à ética nas relações humanas.  

(  )  As assembleias são o momento em que o coletivo escolar se reúne para refletir, tomar 

consciência de si mesmo e transformar tudo aquilo que alunos e alunas, professores e 

professoras consideram oportuno e lhes pareça pertinente para melhorar o trabalho e a 

convivência escolar.  

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo. 

A) V, V, V, V, V. 

B) V, F, F, V, V. 

C) F, F, V, F, V. 

D) F, V, F, V, F. 

 

18)  A Constituição Federal (1988) estabeleceu o princípio de gestão democrática do ensino 

público, a qual foi regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases (LDBEN), Lei 9.394/96, e 

instituído o direito e o dever da participação de todos os que atuam nos sistemas e nas 

escolas públicas, coletivo este formado por professores, gestores, pessoal técnico-

administrativo, pais, alunos, representantes da comunidade local. No Sistema Municipal de 

Ensino de Contagem, a ênfase na educação escolar se desenvolve, predominantemente, 

por meio do ensino, em instituições próprias, inspirado nos princípios e fins da educação 

nacional. 
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Sobre a organização do Sistema Municipal de Ensino de Contagem, analise as assertivas a 

seguir.  

 

I. A organização administrativo-pedagógica do estabelecimento de ensino público e 

privado é regulada pelo Conselho Municipal de Educação, em consonância com 

definições da Secretaria Municipal de Educação. 

II. Transparência dos procedimentos pedagógicos, administrativos e financeiros e 

centralização das decisões sobre o processo educacional. 

III. Participação dos profissionais da educação e dos pais, ou responsáveis pelos alunos, 

na elaboração da proposta pedagógica da escola e autonomia das escolas na gestão 

pedagógica, administrativa e financeira. 

IV. Atendimento gratuito em creches e pré-escolas, com o objetivo de desenvolvimento 

integral das crianças em seus aspectos físico, psicológico, intelectual e social, 

completando a ação da família e da comunidade. 

V. Autonomia das escolas públicas municipais na composição, atribuições e 

funcionamento dos Colegiados Escolares, que contam com a participação do diretor da 

escola e representantes da comunidade local e dos trabalhadores em educação. 

Está CORRETO o que se afirma em: 

A) III e IV. 

B) I e II. 

C) IV e V. 

D) I, II, IV e V. 

 

19) Leia o texto a seguir. 

 

Um bom processo de planejamento resulta não apenas em um plano lógico, conexo e 

substancial, capaz de promover os objetivos propostos, pela orientação clara e específica 

das condições e determinações para sua implementação com efetividade. 

 

(Fonte: LÜCK, Heloísa. Dimensões de gestão escolar e suas competências. Curitiba: Editora Positivo, 2009, p. 41.) 
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Para Lück, a verificação da efetividade de um bom planejamento envolve processo de 

monitoramento e avaliação, que deve ser previsto no próprio plano ou projeto, a partir da 

definição de: 

 

A) Programa de capacitação para enriquecer as experiências efetivas e dinâmicas 

indicativas dos resultados, visando à construção da cultura escolar e da formação de 

valores.  

B) Indicadores de processos de resultados, instrumentos de coleta de dados e questões 

orientadoras da observação e análise das ações realizadas e seus resultados.  

C) Equipe colegiada para acompanhar o Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE), 

estrutura e cálculo correto dos gastos, desenvolvimento de liderança compartilhada na 

escola e análise das ações realizadas e seus resultados. 

D) Competências para a efetividade do apoio logístico e administrativo, empoderamento 

conjunto de todos e da escola, variação de rendimento e sínteses que reduzem as 

informações. 

 

 

20) Leia o texto a seguir. 

 

“Ao percorrer a história da educação, podemos constatar que, em todas as épocas, a escola 

foi seletiva, um privilégio de poucos. Ainda que, no século XVII, Comênio já defendesse 

‘ensinar tudo a todos’ e, no século XIX, muitas nações começassem a implantar a escola 

pública, gratuita e laica, estamos longe de atingir a universalização efetiva desse propósito. 

Basta constatar que sempre os segmentos mais pobres da sociedade têm sido excluídos da 

escola e, quando muito, dependendo das necessidades econômicas, tem-lhes sido permitido 

frequentar cursos profissionalizantes, o que reforça o dualismo escolar (uma educação 

intelectualizada restrita à elite e atividades manuais para os segmentos populares)”. 

 

(Fonte: ARANHA, Maria Lúcia de Arruda. História da Educação e da Pedagogia: Geral e do Brasil. 3 ed. São Paulo: Editora Moderna, 
2006, p. 575.)  

 

Sobre o processo histórico de democratização do ensino, analise as afirmações a seguir. 
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I. As raízes oligárquicas do Estado brasileiro, a cultura escravocrata e autoritária da 

sociedade foram as responsáveis por tardar os direitos à educação pública e gratuita.   

II. As elites do período imperial incorporaram a agenda dos direitos de cidadania nos 

processos políticos, que resultaram na criação do Estado brasileiro e, mais adiante, na 

implantação da República.  

III. A despeito de o Estado brasileiro ter reconhecido a educação como um direito social na 

década de 1930, foi somente em 1988 que o ensino obrigatório foi assumido pela 

Constituição Federal como um direito público subjetivo. 

IV. Depois do fim da República Velha, houve por parte do Governo Federal um 

reconhecimento de que a educação era tema nacional, tomando as primeiras medidas 

para expandir o sistema público de ensino e organizar a contratação de professores e a 

carreira docente. 

V. O tardio compromisso do Estado brasileiro com a educação e a resistência em assumi-

la como direito público subjetivo estão desassociados do lento e tortuoso processo de 

construção da democracia e dos direitos de cidadania (civis, políticos, sociais, 

econômicos e culturais).   

 

Está CORRETO o que se afirma em: 

A) I, II e III. 

B) I, IV e V. 

C) I, III e IV. 

D) I, II, IV e V. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

21) De acordo com Vaz (2010), os jogos são formas de expressão cultural de diversos povos, 

expressando um conjunto de concepções, valores e normas que se distinguem no tempo e 

no lugar histórico em que surgem e são praticados, assim como acontece com outros 

elementos da cultura. Analise as assertivas a seguir sobre as possibilidades de ocorrência 

dos jogos na escola. 
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I. Os jogos são expressões da globalização cultural, uma vez que são praticados de forma 

muito semelhante nas mais variadas partes do planeta. 

II. Assim como nos esportes, nos jogos é necessário que haja igualdade formal de chances 

para uma contenda. O mesmo número de jogadores em uma equipe e outra, e o cuidado 

em separar homens de mulheres, crianças de adultos e idosos (e cada qual em 

categorias distintas). 

III. Os jogos não necessariamente devem obedecer a regras universais, mas, sim, elas 

podem ser apenas um parâmetro, uma referência para a realização das atividades; 

IV. Existe uma dimensão de jogo no próprio esporte. Mesmo dentro das regras 

universalmente impostas, parece haver um momento lúdico, quando o interesse único pelo 

resultado é por instantes suspenso. 

 

Estão CORRETAS as alternativas: 

 

A) I, III e IV apenas. 

B) II e III apenas. 

C) I, II e III apenas. 

D) III e IV apenas.  

 

22) Os conhecimentos na Educação Física escolar, segundo Gonzalez e Fensterseifer (2010), 

devem ser abordados em função das próprias características do objeto em estudo, e não 

constituir espaço para reproduzir/imitar o que acontece fora dela. De acordo com os autores, 

marque a alternativa INCORRETA em relação à abordagem do conhecimento na Educação 

Física escolar. 
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A) O universo do qual a Educação Física deve dar conta impõe pelo menos duas exigências 

para seu estudo: o tratamento da pluralidade das práticas corporais sistematizadas; e a 

necessidade de conhecer corporal e conceitualmente os temas em estudo. 

B) Os saberes produzidos pela experiência das manifestações corporais podem ser 

substituídos pela reflexão conceitual sobre elas, da mesma forma que os conhecimentos 

originados na vivência da prática podem substituir as ferramentas cognitivas fornecidas 

pelos conceitos. 

C) A Educação Física, como disciplina escolar, deve possibilitar a releitura e a apropriação 

crítica dos conhecimentos do campo da cultura que estuda, oportunizando que o aluno 

reconheça a condição histórica das práticas sociais das quais se ocupa. 

D) Os conhecimentos propiciados pela Educação Física na escola não devem ser aqueles 

(ou limitar-se àqueles) ensinados pelas instituições não escolares que lidam com práticas 

corporais sistematizadas. 

 

23) Em Goellner et al. (2011), algumas temáticas ainda pouco discutidas dentro do currículo de 

formação de professores de Educação Física são evidenciadas a partir de suas interfaces 

históricas e culturais,  demonstrando o quanto essas práticas se constituem como espaços 

que educam corpos e subjetividades, produzindo situações concretas nas quais alguns 

sujeitos são incluídos e outros excluídos. 

 

Em relação à problematização proposta pelos autores, dos temas que devem permear a 

prática pedagógica na escola, constituindo-se como pautas importantes de discussão, é 

CORRETO afirmar: 
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A) Problematizar a frequente exposição que a mídia faz, de certo modo, de uma pedagogia 

que ensina valores, formas de ser e de se comportar, inclusive no que diz respeito às 

questões de gênero. Afinal, o universo das práticas corporais e esportivas está 

perpassado pela (re)produção de masculinidades e feminilidades e estes marcadores 

identitários considerados neutros e universais. 

B) Reconhecer que as trivialidades inerentes ao lidar com o racismo no dia-a-dia se devem 

ao fato de o mesmo ser frequentemente negado ou banalizado, a ponto de ser 

considerada uma brincadeira, uma atividade benevolente e não agressiva. 

C) Compreender que o corpo não é apenas um dado natural e biológico, mas sobretudo um 

produto de um intrínseco inter-relacionamento entre natureza e cultura, ou seja, o corpo 

resulta de uma construção cultural sobre a qual são conferidas diferentes marcas em 

diferentes tempos, espaços, conjunturas econômicas, grupos sociais, étnicos, 

geracionais, entre outros.  

D) Chamar a atenção para o tema da diversidade, enfatizando que, de maneira geral, 

questões afetas ao gênero e à sexualidade são silenciadas ou, quando mencionadas, não 

raras vezes, são referidas a partir daquilo que é representado como sendo o anormal, 

indesejável e inaceitável. 

24) Os músculos esqueléticos são responsáveis pelo movimento humano. As forças musculares 

agem sobre o sistema de alavancas ósseas do corpo e fazem com que um ou mais ossos se 

movimentem ao redor de seu eixo, o que permite a uma pessoa lançar uma bola e 

movimentar seu corpo no espaço. Em relação à estrutura e função do músculo esquelético, 

marque  (V) para as Verdadeiras e (F) para as Falsas. 

(   ) Os dois tipos de fibras musculares existentes são classificados em relação a suas 

características contráteis e estruturais. São elas: fibras de contração rápida ou fibras do tipo 

I e fibras de contração lenta, conhecidas como fibras do tipo II. 

(    ) As fibras de contração rápida possuem grande velocidade de contração e a energia é 

gerada, predominantemente, através dos processos anaeróbicos, ou seja, dependem 

essencialmente dos sistemas glicolítico bem desenvolvidos para transferência de energia. 
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( ) As fibras de contração lenta se encurtam com lentidão e geram energia 

predominantemente pelo sistema aeróbico para a ressíntese do ATP. Possuem um grande 

número de mitocôndrias e elevadas concentrações de mioglobina, tornando-as resistentes à 

fadiga e apropriadas para o exercício aeróbico. 

(   ) A distribuição percentual do tipo de fibras musculares apresenta diferenciações entre as 

pessoas e pode ser determinada pelo código genético, nível de atividade física. De maneira 

geral, a tendência na distribuição dos tipos de fibras musculares de um indivíduo pode variar 

em todos os principais grupos musculares do corpo. 

(   ) Tanto as fibras de contração rápida quanto as fibras de contração lenta são ativadas 

quando uma pessoa se exercita com níveis aeróbicos e anaeróbicos quase máximos, como 

em uma corrida de meio fundo, por exemplo, e em esportes que exigem uma mistura de um 

elevado nível de transferência de energia aeróbica e aeróbica. 

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é: 
 
A) F – V – V – F – V . 

B) V – F – F – V – V. 

C)  F – V – V – V – F . 

D) V – V – F – V – F. 

  

25) Os mecanismos termorreguladores destinam-se principalmente a proteger o corpo humano  

contra o superaquecimento e, desse modo, durante uma aula de Educação Física, por 

exemplo, realizada em um dia quente, a dissipação do calor torna-se crucial, quando há uma 

competição inerente entre os mecanismos que mantêm um grande fluxo sanguíneo 

muscular e os mecanismos termorreguladores.  

Em relação aos fatores que contribuem para o ganho e a perda de calor durante a atividade 

física, é CORRETO afirmar: 
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A) Nas trocas de calor por evaporação, ocorre a transferência direta do calor de uma 

molécula para outra através de um líquido, um sólido ou gás.  Desse modo, acontece a 

produção de calor no músculo e sua transferência das áreas centrais para a pele, que, em 

condições apropriadas, dissipa o excesso de calor para o meio ambiente com o objetivo 

de regular a temperatura corporal. 

B) Habitualmente, a temperatura do corpo humano se mantém mais elevada do que a do 

meio ambiente, de modo que a troca efetiva de energia térmica radiante se processa 

através do ar para os objetos sólidos mais frios do meio ambiente. Paralelamente, o corpo 

pode absorver energia térmica por irradiação proveniente diretamente da luz solar. Nesse 

caso, o único meio de perder calor é através de resfriamento por evaporação. 

C) As trocas de calor por convecção dependem das qualidades térmicas das superfícies em 

que o corpo entra em contato. A taxa de perda de calor por convecção pode ser 

determinada pelo gradiente de temperatura entre a pele e as superfícies circundantes. 

Desse modo, a imersão do corpo na água fria pode produzir considerável perda de calor 

devido à sua alta capacidade de absorção de calor. 

D) A perda de calor por condução transfere o calor continuamente para o meio ambiente, por 

meio da água que evapora das passagens respiratórias e da superfície de pele. A 

dissipação do suor da pele proporciona a principal defesa do organismo contra o 

superaquecimento corporal, pois exerce um resfriamento cutâneo, que, por sua vez, 

resfria o sangue desviado dos tecidos internos para a superfície. 

 

26) Associe as concepções de lazer a seus respectivos autores. 

1. Nelson Carvalho Marcellino (1987) 

2. Christianne Luce Gomes (2004) 

3. Fernando Mascarenhas (2001) 

4. Renato Requixa (1980) 

5. Ethel Bauzer Medeiros (1980) 
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( ) O lazer pode ser definido como “espaço de tempo não comprometido, do qual podemos 

dispor livremente, porque já cumprimos nossas obrigações de trabalho e de vida”. 

( ) O lazer pode ser entendido como “ocupação não obrigatória, de livre escolha do 

indivíduo que a vive, e cujos valores propiciam condições de recuperação psicossomática e 

de desenvolvimento pessoal e social”. 

( ) O lazer é “uma dimensão da cultura constituída por meio da vivência lúdica de 

manifestações culturais em um tempo/espaço conquistado pelo sujeito ou grupo social, 

estabelecendo relações dialéticas com as necessidades, os deveres e as obrigações, 

especialmente com o trabalho produtivo”. 

( ) “O lazer se constitui como um fenômeno tipicamente moderno, resultante das tensões 

entre capital e trabalho, que se materializa como um tempo e espaço de vivências lúdicas, 

lugar de organização da cultura, perpassando por relações de hegemonia”. 

( ) O lazer é a “cultura – compreendida no sentido mais amplo – vivenciada no tempo 

disponível. Não se busca, pelo menos fundamentalmente, outra recompensa além da 

satisfação provocada pela situação. A disponibilidade de tempo significa a possibilidade de 

opção pela atividade prática ou contemplativa”. 

 

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é: 

 

A) 5 – 4 – 2 – 3 – 1. 

B) 4 – 5 – 3 – 1 – 2. 

C) 2 – 1 – 4 – 3 – 5. 

D) 1 – 2 – 3 – 4 – 5 . 

 

27) Relacione corretamente os elementos do desempenho esportivo às suas definições. 

ELEMENTOS DO DESEMPENHO ESPORTIVO 

1. Técnica esportiva individual   
2. Capacidades volitivas 
3. Combinações táticas 
4. Sistema de jogo 
5. Estratégia 
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DEFINIÇÕES 

 

(   ) Programa de princípios planejados ou concepções de desenvolvimento de jogo que 

precedem o confronto desportivo contra o adversário. 

(   ) Coordenação de ações individuais entre dois ou mais jogadores para conseguir os 

objetivos do ataque e da defesa. 

(   ) Representação simplificada e abstrata da forma mais adequada de solucionar um 

problema motor demandado por um esporte. 

(   ) O conjunto dos traços psicológicos particulares demandados a um indivíduo ou grupo 

para atuar de forma adequada durante um jogo. 

(  ) Forma de organização que procura articular as ações conjuntas de todos os jogadores de 

uma equipe, que tem como missão manter uma estrutura de jogo ofensiva ou defensiva. 

 

A sequência CORRETA, de cima para baixo, é: 

A) 4, 3, 1, 2, 5. 

B) 5, 1, 3, 2, 4. 

C) 5, 3, 1, 2, 4. 

D) 4, 1, 3, 5, 2. 

 

 

 

28) De acordo com o Currículo Referência de Minas Gerais, são competências a serem 

desenvolvidas, principalmente pelas aprendizagens constituídas nos tempos e espaços das 

aulas de Educação Física, EXCETO: 
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A) Refletir, criticamente, sobre as relações entre a realização das práticas corporais e os 

processos de saúde/doença, inclusive no contexto das atividades laborais, agindo 

individual e coletivamente em prol da constituição de tempos e espaços para vivência 

dessas práticas com vistas à conquista da saúde, da qualidade de vida e do bem-estar. 

B) Explorar, conhecer, fruir e analisar criticamente práticas corporais e produções esportivas 

e culturais do seu entorno social, dos povos indígenas, das comunidades tradicionais 

brasileiras e de diversas sociedades, em distintos tempos e espaços, para reconhecê-las 

como um fenômeno cultural, histórico, social e sensível a diferentes contextos e dialogar 

com as diversidades. 

C) Identificar e respeitar os valores, os sentidos e os significados constituintes das diferentes 

práticas corporais, reconhecendo as mudanças e as alterações produzidas e sofridas ao 

longo do tempo, ocorridas a partir das ações e interações dos sujeitos que delas 

participam, ressignificando-as e reconstruindo-as, quando necessário para sua vivência, 

com base em princípios éticos e inclusivos. 

D) Identificar a multiplicidade de padrões de desempenho, saúde, beleza e estética corporal, 

analisando, criticamente, os modelos disseminados na mídia, discutir posturas 

consumistas e preconceituosas e saber agir de maneira solidária, consciente e 

sustentável. 

 

29) Sobre o Currículo Referência de Minas Gerais, analise as assertivas a seguir. 

I) As aulas de Educação Física, até então, orientadas pelos CBCs,  eram desenvolvidas a 

partir de quatro eixos: Jogos e Brincadeiras, Esportes, Danças e atividades expressivas e 

ginástica. A BNCC trouxe uma nova organização para os saberes que deverão ser 

trabalhados nas aulas de Educação Física, contemplando o desenvolvimento de 

habilidades e competências a partir de seis unidades temáticas, sendo elas: Brincadeiras 

e jogos; Esportes; Ginásticas; Danças; Lutas; Práticas corporais de aventura. 
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II) A construção das práticas avaliativas na Educação Física escolar deve ser baseada em 

múltiplas estratégias, procedimentos e recursos para orientar metodologias e ações 

pedagógicas, com o objetivo de garantir o desenvolvimento das habilidades e 

competências propostas para cada etapa do Ensino Fundamental. Assim, mensurações 

quantitativas e qualitativas podem ser utilizadas, desde que sejam contextualizadas e 

associadas aos objetivos desejados, sempre em prol dos princípios propostos pelo 

Currículo Referência de Minas Gerais. 

III)Sobre as práticas pedagógicas que devem ser estruturadas no componente curricular 

Educação Física, nos anos finais do Ensino Fundamental, é possível investir em 

estratégias e metodologias que estimulem capacidades reflexivas, críticas e criativas, 

essenciais para a formação cidadã. As estruturas cognitivas se fortalecem e se 

consolidam, podendo ser veículo para a constituição de conceitos, princípios e valores.  

IV) O reconhecimento da Cultura Corporal de Movimento, como objeto de conhecimento da 

Educação Física Escolar, aponta para uma concepção que elege o trabalho como 

dimensão da corporeidade humana, compreendendo-a como fruto de sua constituição 

histórica, sócio-política e cultural.  

É CORRETO o que se afirma em: 

A) I, II, III e IV. 

B) II e III apenas. 

C) I e III apenas. 

D) I, II e III apenas. 

 

30) O futebol é uma das modalidades mais enraizadas na cultura corporal brasileira e um 

fenômeno social que constitui um tema que nos permite pensar essa manifestação cultural, 

em seus efeitos de produção de identidades por meio da marcação de diferenças. 

(GONZALEZ E FRAGA, 2012). 

Sobre o torcer no futebol, uma das camadas de aprendizagem proposta pelos autores, 

assinale a alternativa INCORRETA. 
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A) O pertencimento clubístico é a identificação com o clube de futebol, bem como a 

diferenciação entre os rivais, mobilizando grande número de pessoas ao redor do mundo, 

contribuindo para impulsionar numerosa parte da produção e do consumo relacionado ao 

mercado esportivo contemporâneo. 

B) Na relação dos saberes “sobre” o futebol, o conhecimento de sua lógica interna  

potencializa as possibilidades de apreciação do futebol, sendo entendida como o ensino 

de competências e habilidades para que os (as) alunos (as) alcancem um grau de 

compreensão sobre o fenômeno social que esse esporte representa para além do senso 

comum. 

C) As torcidas organizadas constituem uma forma de associação que se dedica à 

organização da torcida e que comparecem ao estádio em todos os jogos, viajam para 

assistir às partidas em outras cidades e produzem um espetáculo à parte nas 

arquibancadas. É importante problematizar as situações de violência que envolvem as 

torcidas organizadas e sua criminalização. 

D) A identificação fervorosa de um torcedor com seu time de coração tornou-se um negócio 

muito lucrativo para os clubes, de modo que o torcedor passou a ser tratado como cliente, 

em que o objetivo mercadológico passou a ser fidelizá-lo.  

 

31) A avaliação em Educação Física atenta para a “compreensão do que significa esse tema no 

conjunto das práticas pedagógicas dos professores da área, bem como pelos instrumentos 

necessários para a verificação dos saltos pedagógicos que os alunos e alunas apresentam 

durante os processos de ensino” (DARIDO, 2011). De acordo com as ideias da autora, 

analise as assertivas a seguir. 

I – Sugere-se que seja realizada de maneira quantitativa, pois apresenta resultados 

educativos associados a procedimentos, que respeitam a lógica da heterogeneidade e das 

diferentes subjetividades presentes numa sala de aula. 

II – Sugere-se que os alunos, durante as aulas, sejam avaliados individualmente em seus 

aspectos conceituais, solicitando o seu entendimento sobre o tema por meio da linguagem 

verbal, uma discussão numa roda de conversa ou uma prova escrita. 
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III – Em relação aos conteúdos atitudinais, pode-se avaliar o empenho, a vontade, o respeito 

e a solidariedade que cada aluno (a) estabelece com a atividade desenvolvida, bem como 

com seus colegas de classe. 

IV – Em relação à dimensão procedimental, podem ser contemplados os elementos das 

habilidades motoras e das capacidades físicas, assim outros aspectos procedimentais, como 

a capacidade dos (as) alunos (as) de coletar notícias jornalísticas relacionadas à Educação 

Física, debatendo-as e emitindo opiniões. 

É CORRETO o que se afirma em: 
 
A) I, II e III apenas. 
B) I, II e IV apenas. 

C) II, III e IV apenas. 

D) I, II, III e IV. 

32) Marcellino et al. (2011) discorrem acerca das possibilidades de os conteúdos escolares 

constituírem-se em contributos para a melhor vivência dos momentos de lazer. Desse modo, 

os conteúdos culturais do lazer são apresentados, tendo em vista as diversas possibilidades 

de mobilizar diferentes sensibilidades, movimentar diferentes interesses. 

Assinale a alternativa INCORRETA em relação aos conteúdos culturais do lazer. 

A) Os interesses manuais envolvem a capacidade de manipulação, quer para transformar 

objetos ou materiais - por exemplo, o artesanato e a “bricolagem” - quer para lidar com a 

natureza, por exemplo, a jardinagem e o cuidado com os animais. 

B) Os interesses intelectuais, o que se busca é o contato com o real, as informações 

objetivas e explicações racionais. A ênfase é dada ao conhecimento vivido, 

experimentado. A participação em cursos ou a leitura são exemplos. 

C) As práticas esportivas, os passeios, a pesca, a ginástica e todas as atividades nas quais 

prevalece o movimento, ou o exercício físico, incluindo as diversas modalidades 

esportivas - constituem o campo dos interesses físicos esportivos. 

D) O campo de domínio dos interesses abstratos é o imaginário - as imagens, as emoções e 

os sentimentos; seu conteúdo é estético e configura a beleza do encantamento. Abrange 

todas as manifestações intangíveis. 
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33) Nas aulas de Educação Física, deve-se introduzir o aluno na cultura corporal de movimento, 

propiciando-lhe vivências diversificadas e permitindo-lhe uma ampliação desse repertório em 

diversas práticas e modalidades esportivas. Nas academias, nos clubes, nas comemorações 

festivas diversas, culturais e folclóricas, em projetos sociais públicos, privados ou do terceiro 

setor, está presente essa importante manifestação histórica e cultural. Contudo, ainda é 

tímida sua presença nas escolas, mesmo com o seu reconhecimento como patrimônio 

cultural e imaterial nacional. 

(DARIDO, Suraya C. (Org.). Educação Física Escolar. Compartilhando experiências. São Paulo, Phorte Editora, 2011.)  

 

O tema a que se refere a autora é: 

 

A) Capoeira. 

B) Jogos e brincadeiras da cultura popular. 

C) Práticas corporais alternativas. 

D) Danças folclóricas. 

 

34) O tema Lutas deve ser abordado nas aulas de Educação Física na perspectiva da cultura 

corporal, problematizando as diferentes demandas sociais que levaram os seres humanos a 

organizar suas possibilidades corporais e explorar as dimensões políticas, econômicas, 

culturais, psicológicas, históricas, ecológicas, filosóficas, técnicas e pedagógicas.  

Assinale a alternativa que NÃO condiz com as possibilidades que o professor de Educação 

Física tem para inserir o tema Lutas em suas aulas. 
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A) É importante ter o cuidado para não ministrar na escola as mesmas aulas de lutas que 

costumam ser oferecidas pelos professores nas atividades extracurriculares, nas 

academias ou clubes, com o intuito de aperfeiçoamento das técnicas. 

B) É possível que o professor introduza algumas vivências práticas aos alunos que envolvam 

elementos característicos das lutas, como equilíbrio e desequilíbrio, respeito e segurança, 

que, em alguns casos, pode preconizar a violência e a disputa de espaços.  

C) É importante a problematização do tema lutas e os fatores que o diferenciam das brigas 

por diversos aspectos fundamentais, como na luta em que o adversário é parceiro na 

atividade, enquanto numa briga, o oponente é tido (ao menos naquele momento) como 

alguém a ser agredido. 

D) É possível que o professor introduza algumas modalidades de lutas formais para que os 

alunos conheçam as lutas mais difundidas e praticadas em nosso país, pesquisar sua 

história, principais golpes, curiosidades e possam explorar e vivenciar seus movimentos e 

técnicas. 

35) Assinale a alternativa INCORRETA em relação à abordagem de Vago (2009) a respeito do 

ensino do esporte na escola. 

A) A predominância (quase exclusiva) do esporte nos programas de Educação Física produz 

um efeito perverso, uma forma de analfabetismo em outras práticas da cultura corporal de 

movimento. 

B) O esporte na escola deve ter a marca distintiva da escola, ou seja, constituir um direito 

para todos, pois todos podem dele usufruir. 

C) Uma prática pedagógica de Educação Física que contemple o esporte é empobrecedora, 

sobretudo da formação cultural que ela pode oferecer a crianças, jovens e adultos. 

D) Conhecer e praticar o esporte e problematizar sua presença na cultura constituem direitos 

dos estudantes, que devem ser respeitados nas aulas de Educação Física. 
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REDAÇÃO 

Leia os textos abaixo. 

 

Texto 01 

 

A dependência do celular é um problema preocupante, que já é observada por especialistas já 

há algum tempo e tem até um nome: Nomofobia. Explicando: a nomofobia é uma compulsão 

caracterizada pelo medo irracional de permanecer isolado e desconectado do mundo virtual. Na 

abstinência do celular ou tablet (internet), os sintomas são muito semelhantes aos da síndrome 

de abstinência de drogas como álcool e cigarro. É importante ressaltar que a nomofobia está 

geralmente relacionada com comorbidades secundárias de outros transtornos, principalmente os 

transtornos de ansiedade, tais como fobia social, síndrome do pânico e transtorno obsessivo 

compulsivo. 

(Disponível em https://celular.pro.br/dependencia-do-celular/ Acesso em: 15 jul. 2021.) 

 

Texto 2 

 
 

(Disponível em: https://www.tudoporemail.com.br/content.aspx?emailid=10035 Acesso em: 15 jul. 2021.) 
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A partir da leitura dos textos e dos conhecimentos adquiridos ao longo de sua formação, escreva 

um texto dissertativo-argumentativo sobre o seguinte tema: 

Como evitar que o celular se torne o vilão do século XXI? 

Atenção! 

 Não copie fragmentos do texto.  

 A cópia levará à anulação de seu texto. 

 Seu texto deverá ter de 15 a 30 linhas. 

 Utilize a norma culta padrão. 
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FOLHA DE RASCUNHO DA REDAÇÃO 
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